
6.41 ग़़ाम हेरोइन के
साथ एक लगरफ़तार
बिसार। पुसलस की एंटी
नारकोसटत्स टीम ने 6 ग््ाम 410
समलीग््ाम हेरोइन ससहि एक
आरोपी को सगरफ्िार सकया है।
आरोपी की पहचान पटेल नगर
सनवासी ध््ुव उफ्क गोली के र्प मे्
हुई है। एएनसी स्टाफ प््भारी
एसआई इन्द्् ससंह के अनुसार टीम
ने सससवल लाइन थाना क््ेत्् म्े गश्ि
के दौरान समली सूचना के आधार
पर पटेल सनवासी ध््ुव उफ्क गोली
को काबू सकया। िलाशी लेने पर
उससे 6 ग््ाम 410 समलीग््ाम
हेरोइन बरामद हुई। उस पर केस
दज्ट कर सलया गया है। पुसलस
प््वत्िा ने बिाया सक आरोपी से
पूछिाछ की जा रही है। 
श़़ी नांदेड़ सालहि के लिए 5
को कुऱक़़ेत़़ से राएगी ट़़ेन
बिसार। मुख्यमंत््ी िीथ्ट यात््ा
योजना के अंिग्टि श््ि््ालुओ् के
सलए श््ी नांदेड् सासहब (महाराष््््)
की पसवत्् यात््ा बारे एक सवशेर
ट््ेन चलाई जाएगी। यह ट््ेन 5 मई
को कुर्क््ेत्् से रवाना होगी, सजसे
प््देश के मुख्यमंत््ी नायब ससंह
सैनी हरी झंडी सदखाकर रवाना
करे्गे। उपायुत्ि महे्द्् पाल ने
बिाया सक इस योजना के िहि
वसरष्् नागसरको् को श््ी नांदेड्
सासहब की यात््ा का सनशुल्क लाभ
प््दान सकया जाएगा। यह यात््ा पूरी
िरह से सन:शुल्क होगी, सजसमे्
यास््तयो् को आवागमन ससहि
अन्य आवश्यक सुसवधाएं
उपलब्ध कराई जाएंगी। उपायुत्ि
ने बिाया सक इच्छुक पात्् नागसरक
15 अप््ैल िक इस योजना के
िहि अपना पंजीकरण करवा
सकिे ह्ै।
राष़़़़ीय िोक अदाित
का आयोरन 9 मई को
बिसार। हसरयाणा राज्य सवसधक
सेवाएं प््ासधकरण के सनद््ेशानुसार
आगामी 9 मई को राष््््ीय लोक
अदालि का आयोजन सकया
जाएगा। मुख्य न्यासयक
दंडासधकारी एवं सजला सवसधक
सेवाएं प््ासधकरण के ससचव
अशोक कुमार ने बिाया सक लोगो्
के लंसबि मामलो् का सनपटारा
करने के सलए समय-समय पर
राष््््ीय लोक अदालि आयोसजि
की जा रही है। इसी कड्ी मे्
आगामी 09 मई को राष््््ीय लोक
अदालि का आयोजन सकया
जाएगा। लोक अदालि मे्
वैवासहक, पासरवासरक सववाद,
आपरासधक मामले, भूसम
असधग््हण, श््म सववाद, बै्क
सरकवरी मामले, सबजली मामले,
पे्शन मामले, हाउस टैत्स ससहि
सवसभन्न प््कार के लंसबि सववादो्
का आपसी सहमसि से समाधान
सुसनस््िि सकया जाएगा। 
नगर लनगम की टीम ने
पकडे 23 िेसहारा पशु
बिसार। नगर सनगम द््ारा बेसहारा
पशुओ् को पकडने का असभयान
लगािार जारी है। इस असभयान के
सहायक नोडल असधकारी सुरेन्द््
वम्ाट की देखरेख मे् नगर सनगम की
टीम ने सोमवार को सवसभन्न क््ेत््ो्
मे् कार्टवाई की। नोडल असधकारी
सुरेन्द्् वम्ाट ने बिाया सक नगर
सनगम की टीम ने आजाद नगर,
समनी सैकेट््ेट, सािरोड कै्ट,
सेत्टर 27-28, सेत्टर 1-4 और
रामनगर के आस-पास क््ेत्् से 23
बेसहारा पशुओ् को पकडा। पकडे
गए पशुओ् को गो अभ्यारण्य भेज
सदया गया है। एएसआई संदीप
सबश्नोई व पुसलस सवभाग की टीम
भी मौजूद रही।
स़िच़छता लनयम तोड़ने
पर काटे 5 के चािान
बिसार। शहर को साफ-सुथरा
बनाए रखने के सलए नगर सनगम
लगािार सख्ि कदम उठा रहा है।
इसी कडी मे् एएसआई राहुल सैनी,
एएसआई रोसहि व एएसआई
राहुल पंवार ने सूय्ट नगर व सटब्बा
दानाशेर क््ेत्् म्े कचरा सेग््ीगेशन न
करने पर पांच व्यक्तियो् के चालान
सकए। इसके अलावा एएसआई
राहुल पंवार ने पुरानी सब्जी मण्डी
क््ेत्् म्े कचरा सेग््ीगेशन न करने
पर एक दुकानदार का चालान
सकया। वही् एएसआई सन्नी ने
डाबडा चौक पर एक दुकानदार के
द््ारा खुले म्े कचरा डालने पर
पांच हजार का चालान सकया। 

खिर संक़़ेप

उकलािा में 45
िजार कंकवंटल
गेिूं पिुंचिे के
बाद...

िारिौंद के
खेतों मंे 132
केवी की िई
लाइि से...
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सीडीएियू रसिसा को हिा सीआिएसयू जी्द बनी रिजेता

हरिभूरम न्यूज : रहसाि

गुर् जम्भेश््र सवज््ान एवं प््ौद््ोसगकी
सवश््सवद््ालय के महाराणा प््िाप
स्टेसडयम म्े हुई असखल भारिीय
अन्िस्वटश््सवद््ालय सक्कल स्टाइल
कबड््ी प््सियोसगिा संपन्न हो गई।
मसहला वग्ट म्े चौधरी रणबीर ससंह
सवश््सवद््ालय जी्द की टीम चै्सपयन
बनी। सवजेिा टीम ने चौधरी देवीलाल
सवश््सवद््ालय ससरसा की टीम को

26-19 से हराया। िीसरे स्थान पर
गुजसव की टीम के साथ मारवाडी
सवश््सवद््ालय राजकोट की टीम रही।
समापन समारोह के मुख्यासिसथ

एसशया कबड््ी फैडरेशन के अध्यक््
गुलाब ससंह सैनी रहे। अध्यक््िा
मेजबान सवश््सवद््ालय के कुलपसि
प््ो. नरसीराम सबश्नोई ने की।

वहसार। तविेता टीम को ट््ॉफी प््रान करते मुख्य अतततथ गुलाि तसंि सैनी एवं
कुलपतत प््ो. नरसीराम तिश्नोई। फोटो: हवरभूवम

एशिया कबड््ी फैडरेिन
के अध्यक्् गुलाब शिंह

िैनी रहे िमापन
िमारोह के मुख्याशिशि

किड़़ी खेि लमट़़ी की सुगंध : सैनी
मुख्य अतततथ गुलाि तसंि सैनी ने अपने संिोधन मे् किा तक सक्कल किड््ी केवल एक खेल
निी् िब्लक िमारी तमट््ी की सुगंध िै। यि खेल िीवन का आइना िै। ििां िमे खुर से िी
िुनौततयो् का सामना करना पडता िै और खुर िी तनण्िय लेने पडते ि्ै। साथ िी यि खेल
टीम वक्क का भी एक श््ेष्् उरािरण िै। उन्िो्ने किा तक तवश्् स््र पर किड््ी का भतवष्य
उज्््वल िै। रुतनया के 50 रेशो् म्े किड््ी खेली िा रिी िै। गुलाि तसंि सैनी ने तखलाडियो्
से किा तक उन्िे् आने वाले समय मे् और अतधक िेितर अवसर तमले्गे। इसके तलए
फैडरेशन ने खास योिना तैयार की िै। प््ततत््षत कनाडा लीग मे् अि ितरयाणा के
तखलाडियो् को सीधे एन्ट््ी तमल रिी िै। शीघ्् िी भारत मे् भी सक्कल किड््ी लीग आरंभ
तकए िान ेकी योिना िै। इससे तखलािडयो् को और अतधक िेितर अवसर तमले्गे।

किड़़ी मे़ प़़देश का लिश़़ स़़र पर नाम: लिश़नोई
कुलपतत प््ो. नरसीराम तिश्नोई ने अपने संिोधन मे् किा तक यि खेल आयोिन ऊि्ाि,
उत्साि और अनुशासन का उत्सव रिा। इस खेल आयोिन मे् मैरान पर सािस, खेल
भावना और रणनीतत का िीवंत प््रश्िन िुआ। किड््ी िमारी सांस्कृततक पििान िै। इस
खेल मे् ितरयाणा की तवश्् स््र पर प््ततष््ा िै। तवश््तवद््ालय के खेल तवभाग के अतधष््ाता
प््ो. आशीष अग््वाल ने स्वागत संिोधन मे् इस आयोिन के िारे म्े तवस््ार से िानकारी
री। धन्यवार संिोधन खेल तनरेशक डा. एसिी लूथरा ने प््स््ुत तकया। मुख्यातततथ द््ारा
तविेता टीमो् को मैडल तथा ट््ॉफी री गई तथा खेल समाब्तत की औपिातरक घोषणा की गई।

लसटी फुटिॉि िीग शुऱ, तीन
आयु िग़़ो़ म़े 8 टीमे़ िे रही़ भाग

शिसार। हवरयाणा यंग क्लब एिं एिेडमी ऑफ ऑल थ्पोर्स्य सोसायटी िे
संयुक्त तत्िाििान मे् वसटी फुटबॉल लीग िा शुभारंभ विया गया है। इस लीग
मे् 8 टीमे् विवभन्न-विवभन्न आयु गु््प जैसे अंडर-12, अंडर-14, अंडर-16 मे् भाग
ले रही है्। इन सभी टीमो् िे वखलाड्ी वहसार वजले से ह्ै। िोच निीन िड्िासरा
ने बताया वि लीग िा शुभारंभ छाजूराम जाट िॉलेज मे् प््ाचाय्य सुरेन्द्् बावजया
ने विया। उन्हो्ने बताया वि लीग िे सभी मैच शवनिार एिं रवििार िो हो्गे।
सभी मैचो् म्े बेथ्ट प्लेयर िो सम्मावनत विया जाएगा। इसिे अलािा लीग िा
बेथ्ट प्लेयर, बेथ्ट गोल िीपर ि बेथ्ट थ्िोरर िो पुरथ्िृत विया जाएगा।लीग
िे प््िक्ता प््िीण राजोवरया ने बताया वि वहसार वजले म्े फुटबॉल िो बढ्ािा
देने िे वलए समय-समय पर ऐसी लीग िा आयोजन िरते रहते ह्ै, वजसमे्
वखलावडय़ो् िी प््वतभा सामने आती है। लीग शुभारंभ िाय्यक््म मे् फुटबॉल िोच
मदन वसंह रािोड्, डॉ. रािेश शम्ाय, पवरव््ित श्योिंद, सुरेश, परमिीर, सतीश,
विक््म श्योराण, संजीि, तमन, लािेश शम्ाय आवद मौजूद थे।

फऱ़ी आम़़ी ऑलफसर से सेना की िद़़ी िरामद
शिसार। थाना आजाद नगर पुवलस ने िैिावहि साइट िे माध्यम से खुद िो
सेना िा मेजर बतािर हजारो् िी िगी िरने िाले आरोपी से वरमांड िे
दौरान सेना िी िद््ी बरामद िी है। पुवलस ने उसे वगरफ्तारी िे बाद अदालत

मे् पेश िरिे एि वदन िे वरमांड पर वलया था। पुवलस
प््िक्ता िे अनुसार आरोपी िी पहचान जम्मू िश्मीर िे
पुलिामा वजले िे मेहरराज उद वदन हजाम िे र्प मे् हुई
है। जांच मे् सामने आया वि आरोपी ने शादी डॉट िाम पर
वनशांत सहारन िे नाम से एि फज््ी प््ोफाइल बनाई थी।
उसने खुद िो सेना िा अवििारी बतािर वहसार वनिासी
एि युिती िो अपने झांसे म्े वलया और विश््ास जीतिर
िरीब 30 हजारिी िगी िी िारदात िो अंजाम वदया।
वरमांड िे दौरान आरोपी ने मोहाली-चंडीगढ् स्थथत अपने
विराये िे फ्लैट िी वनशानदेही िरिाई। तलाशी िे दौरान
फ्लैट से िह निली आम््ी िद््ी बरामद िी गई है, वजसे
पहनिर आरोपी िीवडयो िॉल या फोटो िे जवरए खुद िो

मेजर सावबत िरता था। पुवलस प््िक्ता िे अनुसार आरोपी अभी एि वदन
िे पुवलस वरमांड पर है। पुवलस टीम उससे गहनता से पूछताछ िर रही है
तावि यह पता लगाया जा सिे वि उसने इस फज््ी प््ोफाइल और िद््ी िे दम
पर अन्य वितनी मवहलाओ् या लोगो् िो अपना वशिार बनाया है।

n खुद को
मेजर
बताकर
शादी के
नाम पर
ठगी करने
का मामला

लिना पूि़व सूचना खनन िंद करने से क़़ेशर मालिको़ म़े रोि
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िोशाम-खानक पहाड् मे् सबना सकसी
पूव्ट सूचना के एचएसआईआईडीसी
कंपनी द््ारा अचानक खनन काय्ट बंद
सकए जाने से क््ेशर मासलको् म्े रोर
है। खनन काय्ट की शुर्आि करवाने
िथा अन्य मांगो् को लेकर खानक के
के््शर मासलक ससंचाई और मसहला
बाल सवकास मंत््ी श््ुसि चौधरी के
माध्यम से 8 अप््ैल को मुख्यमंत््ी

नायब सैनी से चंडीगढ् मे् मुलाकाि
करे्गे। यह सनण्टय खानक मे्
आयोसजि के््शर मासलको् बैठक मे्
सलया गया। बैठक मे् बड्ी संख्या मे्
के््शर मासलको् ने एकजुट होकर
एचएसआईआईडीसी के इस सनण्टय

का सवरोध सकया। के््शर एसोससएशन
खानक-डाडम के प््धान भीष्म मेहिा
और के््शर मासलको् ने बिाया सक
एचएसआईआईडीसी कंपनी ने 2
अप््ैल की शाम को पहाड् से माल को
जल्दी-जल्दी उठाने के के सलए के््शर

मासलको् को कहा और 3 अप््ैल को
ही सभी के पास मैसेज करके पहाड्
से गासडय़ां सनकालने के आदेश दे सदए
जबसक इस संबंध मे् कोई भी
जानकारी या कारण नही् बिाया गया।
यह पूरी िरह गलि आदेश थे। आए
सदन पहाड् मे् अलग-अलग कारणो्
को  लेकर खनन काय्ट बासधि होिा
रहिा है। बैठक मे् राजेश मेहिा, मन्नू
मेहिा, अवध श्योराण, रमेश
श्योराण, पूव्ट सरपंच अमर ससंह,
बनवारी लाल, जय ससंह ससंधु,
राजीव चुघ, जयपाल पन्नू, सवकास
गोयल, मुकेश बजाज, अशोक
पूसनया, नरेश जैन, सुनील महला,
सवजय, वीरे्द्् डांगी आसद मौजूद थे।

वहसार। के््शर एसोतसएशन खानक-डाडम के सरस्य िैठक करते िुए।

n खनन शुरं करिाने के वलए 8
को सीएम से करेंगे मुलाकात

150 इकाइयां प़़भालित
खानि-डाडम म्े िरीबन 150
के््शर इिाइयां है्, जो लगातार
खनन िाय्य न होने िी िजह से बुरी
तरह प््भावित होती है। अचानि
िाय्य रोिे जाने से के््शर बाजार मे्
के््शर, रोड्ी-बजरी िे दाम बढ् गए
है्। इस िजह से आम ग््ाहि दूसरे
बाजारो् िो ढूंढने लगता है। हर
महीने के््शर मावलिो् िो बड्ा
नुिसान उिाना पड् रहा है। वबजली
से लेिर मजदूर और िम्यचावरयो्
िो िेतन देने िे अलािा के््शर
इिाइयो् पर और बहुत से खच्य होते
है् वजस िारण के््शर मावलि
आव्थयि परेशावनयो् से जूझ रहे ह्ै।

हनीट़़ैप म़े फंसाकर गाड़ी छीनने
पर दो दोलियो़ को 10-10 साि कैद
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हनीट््ैप मे् फंसाकर एक व्यक्ति से गाड्ी
छीनने के मामले मे् अदालि ने सोमवार
को  दो दोसरयो् को 10-10 साल कैद की
सजा सुनाई है। अदालि ने दोनो् पर 50-
50 हजार र्पये जुम्ाटना भी लगाया है।
जुम्ाटना न भरने पर असिसरत्ि सजा
काटनी होगी। अदालि ने जी्द के मनीर
व गुरमीि को शसनवार को दोरी करार
सदया था जबसक इस मामले म्े िीन
आरोसपयो् को बरी कर सदया था। 

अदालि मे् चले मामले के अनुसार
शहर थाना पुसलस ने इस संबंध मे् पांच
जुलाई 2021 को पीस्डि के बयान पर
एक युविी समेि 5-6 अन्य के सखलाफ
अपहरण, सफरौिी, लूटपाट और रड््ंत््
रचने का मामला दज्ट सकया था। पुसलस
को दी गई सशकायि मे् शहर के रहने
वाले व्यक्ति ने बिाया था सक उसका
आटो माक््ेट मे् दफ्िर है। एक युविी के
साथ इंटरनेट पर चैसटंग होिी थी। पांच
जुलाई को युविी ने फोन कर कहा सक
वह नागसरक अस्पिाल के मोड पर है।
उसके बाद उसे लेने के सलए चला गया।

युविी ने गाड्ी मे् बैठने के बाद एक
होटल मे् जाने की बाि कही्। वहां पर
दोनो् के बीच संबंध बने। बीस समनट के
बाद युविी ने कहा सक उसे कही् जाना
है। 

ऐसे मे् गाड्ी मे् बैठकर बरवाला चुंगी
की िरफ आने लगे। रास््े म्े युविी ने
कहा सक उसे उल्टी आ रही है और गाड्ी
र्कवा ली। इसी दौरान दो गाड्ी उसकी
गाड्ी के पीछे आकर र्की सजस पर
टैत्सी नंबर की प्लेट लगी हुई थी। चार
युवक उसकी गाड्ी मे् आकर बैठ गए,
सफर एक युवक ने मेरा पस्ट सनकाल
सलया, उसमे् पांच हजार र्पये थे। सफर
मुझे बरवाला और सुरेवाला चौक की
िरफ ले गए। 

युवको ्ने कहा सक पसरजनो् के पास
फोन करके 30 लाख र्पये मंगवाओ्
नही् िो जान से मारकर नहर मे् फे्क
दे्गे। उनके कहने पर घर पर फोन सकया
और युवको् को कहा सक पांच-छह
लाख र्पये का इंिजाम हो पाया है। र्पये
मेरे दफ्िर पर चलने के बाद समलेे्गे। सफर
चारो् युवक शहर की िरफ गाड्ी लेकर
चल पड्े। रास््े म्े दो युवक बरवाला
चुंगी के पास उिर गए और दो युवक
दफ्िर मे् आए। वहां पर मेरा बेटा और
उसके दोस्् बैठे हुए थे। अपहरण करने
वाले युवक ने र्पये मांगे िो उसने देने से
इंकार कर सदया। इसी दौरान दोनो् युवक
मेरी गाड्ी लेकर फरार हो गए थे। इसी
मामले मे् अदालि ने दोनो् दोसरयो् को
यह सजा सुनाई ह।ै

n अदालत ने दोवियों पर
लगाया 50-50 हजार
जुमंााना, ििंा 2021 के
मामले मंे सुनाया फैसला

समाधान शिशिरों मंे शिकायतों का अंबार: पेंडेंसी 6% से बढंकर 8%
डीसी बोले- सुधार न हुआ तो पंंदेि में टॉप कर शरकॉडंड बनाएगा शहसार

शिकायत शिपटाि में
सुसंंी पर उपायुकंत
िे लगाई फटकार
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लघु ससचवालय मे् हर सोमवार व गुर्वार को लगने वाले
समाधान सशसवर मे् सशकायिो् की पे्डे्सी िेजी से बढ् रही
है। सहसार सजला की सशकायिो् की पे्डे्सी का आंकड्ा 6
फीसद से बढ्कर 8 फीसद पर पहुंच गया है। यही हालाि
रहे और कोई सुधार नही् हुआ िो पे्डे्सी के मामले मे् प््देश
मे् टॉप कर जाएंगे। यह बेहद सचंिाजनक बाि डीसी महे्द््
पाल ने सोमवार को समाधान सशसवर मे् असधकासरयो् को
संबोसधि करिे हुए कही।

डीसी ने सशकायिो् की लगािार पे्डे्सी पर नाराजगी
जिाई। डीसी ने सख्ि सनद््ेश सदए सक गुर्वार को समाधान
सशसवर मे् अपने सजला स््र के असधकारी को लेकर आए,
िासक पे्डे्सी पर गहराई से चच्ाट की जा सके। इससे पूव्ट
डीसी महे्द्् पाल ने असधकासरयो् को बिाया सक समाधान
सशसवर मे् आने वाली सशकायिो् की पे्डे्सी मे् लगािार
वृस््ि हो रही है, जोसक बेहद सचंिाजनक है। पहले पे्डे्सी 6
फीसद थी, जोसक अब 8 फीसद पर पहुंच चुकी है। अगर

आप 10 फीसद पर पहुंच गए िो प््देश मे् पे्डे्सी के मामले
मे् टॉप कर जाएंगे। जोसक अच्छे हालाि को पेश नही्
करेगा। इससलए बड्ी मेहरबानी होगी, सीसनयर अफसर
उसको देखे् और गुर्वार को समाधान सशसवर होगा, उसमे्
सजला स््र के सीसनयर अफसर वे खुद आएं। डीसी ने

सनद््ेश सदए सक सजला का असधकारी आए और अपनी
पे्डे्सी को भी साथ लेकर आएं, िासक सडस्कशन हो सके
सक त्या इश्यू है और पे्डे्सी ज्यादा होने की वजह त्या है
और पे्डे्सी सकस लेवल पर अटकी हुई है। अपने ऑसफसर
को साथ लेकर आएं, यही् आपके सलए थी ठीक रहेगा। 

इससे पवू्ि गावं माि्श्य्ाम तनवासी ओमप्क्ाश न ेिाखोर खडे्ा, रिु्िनपरु,
असरांवा स ेनय्ोली कला ंके सड्क माग्ि तनमा्िण एव ंइस माग्ि पर िाधा
उतप्नन् करने वाल ेपडे्ो ्की पर समस्या पर उपायुकत् मि्ेद् ्पाल ने सिंतधत
तवभागो ्क ेअतधकातरयो ्को मामल ेकी िािं कर शीघ् ्समाधान करन ेके
तनर््शे तरए। गावं पातन तनवासी सिु ेतसिं ने पब्ललक िेलथ् तवभाग द््ारा
िारी तकए गए पानी क ेगलत तिल सिंधंी तशकायत पर उपायकुत् मिेद्््
पाल न ेिन-सव्ासथ्य् एव ंअतभयातं््िकी तवभाग क ेअतधकातरयो् को मामले
की िािं कर तरपोट्ि प््स््तु करने क ेतनर््शे तरए। शास््््ी नगर तनवासी
रोितास ने रारी गौरी मतंरर के पास से मतृ पशुओ ्को िटाने एवं गरं ेपानी
की तनकासी की समसय्ा उठाई। इस अवसर पर अतततरकत् उपायकुत्
उतस्व आनरं, नगराधीश ितरराम, तिला तवकास एव ंपिंायत अतधकारी
नर्ेद् ्कमुार सतित तवतभन्न तवभागो ्क ेअतधकारी उपब्सथत रिे।

पानी का गलत बिल देने पर जांच बरपोर्ट तलि

हांसी मे़ एसडीएम-सीटीएम ने सुनी़ समस़याएं 
हांसी। तिला सतिवालय मे् सोमवार को एसडीएम रािेश खोथ व सीटीएम तिमांशु िौिान की
अध्यक््ता मे् समाधान तशतवर का आयोिन तकया गया। तशतवर मे् एसडीएम व सीटीएम ने लोगो् की
तशकायतो् को सुना और अतधकातरयो् को िनतित से िुड्ी सभी तशकायतो् को गंभीरता से लेकर
उनका शीघ्् समाधान सुतनत््ित करने के तनर््ेश तरए। इस अवसर पर एसडीएम रािेश खोथ ने
िन स्वास्थ्य तवभाग के अतधकातरयो् को तनर््ेश तरए तक गम््ी के मौसम को ध्यान मे् रखते िुए
पेयिल आपूत्ति व्यवस्था को पूरी तरि रुर्स्् रखा िाए तथा शिर मे् किी् पर भी पाइपलाइन मे्
लीकेि निी् िोना िातिए। इस रौरान उन्िो्ने अतधकातरयो् को तनर््ेश रेते िुए किा तक िन
समस्याओ् का त्वतरत समाधान सुतनत््ित तकया िाए और तकसी भी तशकायत को लंतित न रखा
िाए। एसडीएम ने िन स्वास्थ्य तवभाग के अतधकातरयो् को तवशेष र्प से तनर््ेतशत करते िुए किा
तक गम््ी का मौसम शुर् िो िुका िै, ऐसे म्े िलघरो्, पेयिल आपूत्ति पाइप लाइनो् तथा अन्य
संिंतधत संसाधनो् की तनयतमत िांि की िाए और ििां किी् भी लीकेि या तकनीकी खामी िो, तो
उसे तुरंत ठीक तकया िाए। उन्िो्ने पोस्ट ऑतफस रोड से अनाि मंडी रोड तक पेयिल
पाइपलाइन मे् आई लीकेि को तुरंत प््भाव से ठीक करने के तनर््ेश भी तरए

जमीन के रिए रिश्तो् का कत्ि, छानबीन मे् जुटी पुरिस

मसूदपुर मंे छोटे ने ससर में डंडा
मारकर की बडंे भाई की हतंया
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सदर थाना क््ेत्् के गांव मसूदपुर मे् एक
अधेड् व्यक्ति के ससर मे् डंडा मारकर हत्या
सकए जाने का मामला प््काश मे् आया है।
मृिक की पहचान 57 वर््ीय शमशेर ससंह
के र्प मे् हुई है। हत्या का आरोप उसके
छोटे भाई सूरजमल पर लगा है। पुसलस ने
घटनास्थल से वारदाि को अंजाम देने म्े
प््योग सकया गया लकड्ी का डंडा
घटनास्थल से बरामद सकया है। पुसलस की
प््ारंसभक जांच मे् मामला प््ॉपट््ी सववाद से
जुड्ा बिाया जा रहा है।

ग््ामीणो् से प््ाप्ि जानकारी के अनुसार
मृिक शमशेर ससहि िीन भाई है् सजनमे्
सबसे बड्े भाई राजे्द्् की पहले मौि हो
चुकी है और उसके बच््े अलग रह रहे है्
जबसक शमशेर असववासहि था। आरोपी
सूरजमल सववासहि है् और उसके िीन बच््े
है्। मृिक शमशेर ने कुछ समय पहले अपनी
सारी जमीन छोटे भाई सूरजमल के नाम

करवा दी थी सजसे सूरजमल सपछले एक
साल मे् बेच चुका था और अब वह सजस
घर मे् शमशेर रह रहा था उसे भी बेचना
चाहिा था। इसी बाि पर दोनो् भाइयो् के
बीच कहासुनी हो गई। सूरजमल ने िैश मे्
आ कर वहां पड्े एक डंडे से शमशेर के
ससर, मुंह व गले पर हमला कर सदया और
मौके से फरार हो गया। सोमवार सुबह
ग््ामीणो् ने शमशेर को चारपाई पर मृि पड्ा
देखा िो मामले की सूचना पुसलस को दी

गई। सूचना समलने पर डीएसपी रसवंद््
सांगवान, सदर थाना प््भारी पुसलस बल के
साथ घटनास्थल पर पहुंचे। पुसलस ने मौके
का मुआयना कर आवश्यक साक्््य एकस््ति
करने के सलए फोरे्ससक टीम को मौके पर
बुलाया गया। फोरे्ससक टीम द््ारा साक्््य
एकस््ति सकए जाने पर पुसलस ने शव को
कब्जे मे् लेकर पोस्टमाट्टम के सलए नागसरक
अस्पिाल पहुंचाया जहां पुसलस ने मृिक
शमशेर के भिीजे मनदीप के बयान पर

आरोपी सूरजमल के सखलाफ मामला हत्या
की सवसभन्न धाराओ् के िहि केस दज्ट
करके शव का पोस्टमाट्टम करवाया।
जानकारी के अनुसार शमशेर असववासहि
था और उसका अपने छोटे भाई सूरजमल
के साथ एक प्लॉट को लेकर सपछले कई
सदनो् से सववाद चल रहा था। पुसलस प्लॉट
सववाद ससहि अन्य पहलुओ् को ध्यान मे्
रखकर मामले की जांच कर रही है। वारदाि
के बाद से आरोपी सूरजमल फरार है।

आरोपी को पकड़ने के
लिए टीमे़ गलित

डीएसपी रविंद्् सांगिान ने बताया वि
दोनो् भाइयो् िे बीच प्लाट िो लेिर
वििाद बताया जा रह है। उसी वििाद िो
लेिर हत्या िी िारदात िो अंजाम वदया
गया लगता है। उन्हो्ने बताया वि
िारदात िी असली िजह िा पता
आरोपी िी वगरफ्तारी िे बाद चल
पाएगा। उन्हो्ने बताया वि आरोपी
सूरजमल िी वगरफ्तारी िे वलए सदर
थाना, दोनो् सीआईए िी टीम गवित िर
दी गई है और जल्द ही आरोपी िो
वगरफ्तार िर वलया जाएगा। हांसी। घटनास्थल पर साक्््य एकत््ित करती फोरे्तसक टीम ।

n दोनों भाइयों मंे पंलॉट बेचने 
को लेकर हुआ था वििाद



रह वषंंीय संजना ने
अपने पडंोस मंे रहने
वाले नौ वषंंीय फरतेश से

पूछा, ‘मैंने ऑनलाइन ऑडंभर देकर
बहुत अचंछे कलसंभ और आटंभ-कंंाफंट
का बॉवंस मंगवाया है केवल 250 में।
तेरे फलए री मंगवा दूं?’ इस पर फरतेश
ने उदास होकर कहा, ‘नहीं दीदी,
अरी हम लोगों की िाइनेंफसयल
कंडीशन ठीक नहीं है।’ संजना घर
जाकर अपनी ममंमी से यह बात
बताई। उसकी ममंमी अनुषंका और
फरतेश की ममंमी देफवका अचंछी फ्ंंंड
हैं। अनुषंका उसी समय देफवका के
घर गई। उसने पूछा, ‘देफवका तुमंहारे
हसंबैंड जॉब तो कर रहे हैं ना? फकसी
तरह की कोई परेशानी तो नहीं?
फकसी पंंकार की िाइनेंफसयल हेलंप
चाफहए तो बोल देना।’ यह सुनकर
देफवका को हैरानी हुई। उसने कहा,
‘अरे नहीं, ऐसी कोई फदकंंत की

बात नहीं है, पर तुम ऐसा वंयों पूछ
रही हो?’ इस पर अनुषंका ने संजना
और फरतेश के बीच हुई बातचीत के
बारे मंे उसे बताया। देफवका समझ गई
फक फरतेश ने ऐसा वंयों कहा होगा।

वह मन ही मन शफंमिंदा हुई। लेफकन
बात संरालते बोली, ‘अरे बचंंा है,
उसमें इतनी समझ कहां?’

असल में देफवका और उसके
पफत ने अनजाने मंे फरतेश को मनी
एंगंजायटी का फशकार बना फदया था।
कहीं आप री तो नहीं करती ऐसी
गलफतयां, जो देफवका और उसके
पफत ने की?

बच््े के सारने ना करे् पैसे को
लेकर झगड्ा: कुछ पफत-पतंनी
बचंंो ं के सामने ही एक-दूसरे को
फिजूलखचंभ, कमाई में ठीक से धंयान
ना देना और बचत पर धंयान ना देने
जैसे आरोप लगाते हुए झगडंते हैं।
ममंमी-पापा के बीच पैसों को लेकर
ऐसी खींचतान और बहस से बचंंा
घबरा जाता है। उसे लगता है फक
ममंमी-पापा के पास पैसे नहीं है,
इसीफलए उनका झगडंा होता है।
अगर आपको ऐसे इशंयूज पर
फडसंकशन करना ही है तो बचंंे के
सामने करी न करें।
पैसे की करी की रचंता: माना फक
तरह-तरह की िाइनेंफसयल
इमरजेंसी पर फवचार-फवमशंभ करना,
उनके बारे में फचंता रखना और
अपनी फवतंंीय संसथफत का आकलन
करना जरंरी है। लेफकन इसका री
एक तरीका होता है। जब आप बचंंों
के सामने ऐसा कुछ कहते हंै फक
‘रगवान ना करें कल को बीमारी आ
जाए या नौकरी चली जाए तो हम तो
दाने-दाने को मोहताज हो जाएंगे।’
तो बचंंे का सहम जाना संवाराफवक
ही है। ये बातें पॉफजफटव तरीके से या
बचंंे की अनुपसंसथफत में री फडसंकस
की जा सकती हैं।
आचरण-बातचीत रे् अंतर: कई

बार माता-फपता अपने
बचंंों की फकसी री
फडमांड पर हाथ की
तंगी, रोजगार मंे
गडंबडंी आफद की
बातें कह देते हैं। बचंंा
मन मसोसकर रह
जाता है। लेफकन जब
बचंंा देखता है फक
उसके फखलौने या

गैजेट की बात को नकारने के अगले
ही फदन घर में कोई महंगा उपकरण
आया है। पापा या ममंमी के फलए
संमाटंभ िोन आया है, गहनों की खरीद
हुई है। तो बचंंा यह देखकर अपनी
उपेकंंा समझ कर उदास हो जाता है।
पैरेंटंस को अपने आचरण और
बातचीत में ऐसा अंतर हरफगज नहीं
करना चाफहए। a
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अपने बच््ो् रे सामने पैसे री रमी रा रोना सही
नही् है। इससे वे मनी एंग्जायटी रा फशरार हो
सरते है्। रही् आप भी तो अंजाने म्े ऐसा नही्

ररती्, इससे रैसे बचे्, जाफनए। 
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हत को जीवन का सबसे बडा धन कहा गया
है। अचंछे संवासंथंय से ही वंवाफलटी ऑि
लाइि को आंका जाता है। हेलंथ पंंॉबंलमंस की
दसंंक ही जीवन को हर फंंंट पर मुसंशकल

बना देती हैं। यूं तो हर इंसान का ही मेंटली, इमोशनली और
फिफजकली फिट रहना आवशंयक है, पर मफहलाओं का
शारीफरक रंप से संवसंथ और रावनातंमक मोचंंे पर मजबूत होना
और री जरंरी है। उनके फहसंसे अपनों की देखराल का फजमंमा
री होता है। फंंंंियों को घर के बचंंों-बुजुगंंों की केयर से जुडी
राग-दौड करनी होती है। मफहलाओं
को ही शारीफरक परेशानी या मानफसक
उलझनों से जूझते हुए अपनों की हर
जरंरत का खंयाल रखना होता है।
बावजूद इसके फं ंं ंियां अपने ही
संवासंथंय को दोयम दजंंे पर रखती हैं,
जबफक उनंहें अपनों को संरालते हुए
खुद को री संरालना चाफहए।
साइंतटतफक अि््ोच अपिाएं
मफहलाएं अपनों को लेकर बहुत
रावुक होती हैं। घर के बडंे-बुजुगंभ हों या बचंंे-युवा, सबकी
केयर में खुद की अनदेखी करती रहती हैं। वंयसंंता की संसथफत
में मफहलाओं की हेलंथ फबगडती है। ऐसे में मफहलाएं संवासंथंय के
मामले मंे इमोशन िीफलंगंस की बजाय साइंफटफिक अपंंोच को
अपनाएं। यह संपषंं रंप से समझ लें फक हर इंसान का शरीर एक
बायोलॉफजकल मशीन ही है। मफहला-पुरंष के िकंक से परे इसे
हर हाल में देखराल की जरंरत होती है। गौरतलब है फक इस
साल वलंडंभ हेलंथ-डे की थीम री ‘टूगेदर िॉर हेलंथ, संटैंड फवद
साइंस’ ही है। यह फवषय संवासंथंय से संबंफधत चीजों को
साइंफटफिक सोच के साथ समझने का आहंंान करता है।
इसीफलए सेहत संरालने के फलए घर-पफरवार की फजमंमेदाफरयों
के साथ ही, हेलंथ से जुडे ि्वंटंस और साइंस आधाफरत
गाइडलाइंस को री िॉलो करें। पंंैसंवटकली देखा जाए तो इस
वषंभ की थीम, रावनाओं में बहने के बजाय वैजंंाफनक समझ से
जोडकर अपनों और अपनी देखराल की संतुफलत समझ रखने
की बात फलए है। पफरवार में फकसी के बीमार होने पर डॉवंटसंभ री

तो यही कहते हैं फक मरीज की देख-राल के साथ-
साथ मफहलाएं खुद की सेहत का री धंयान रखें।
मफहलाओं को ठीक रहना, सब कुछ ठीक से संरालने
की पहली शतंभ है।
संिुतिि िाइफस्टाइि चुिे्
घर-पफरवार के कामों की वंयसंंता के बीच कई
मफहलाएं कफठन वंंत, उपवास करती हैं तो कई सुबह-
सुबह की रागदौड में नाशंता तक नहीं कर पातीं।
बहुत-सी कामकाजी मफहलाएं घर और वकंकपंलेस,
दोनों की फजमंमेदाफरयां साधती हैं। लेफकन उनंहें अपनी
संराल की सुध नहीं रहती। आज री मफहलाएं

तंयोहारों, बचंंों के एगंजामंस, अपनों
की हारी-बीमारी और सामाफजक-
पाफरवाफरक आयोजनों में खुद को
पूरी तरह रुला देती हैं। धंयान रहे,
समय गुजर जाता है लेफकन
आपका शरीर, मन-मफंंसषंक हर
तरह की अनदेखी को याद रखता
है। यह आम-सी अनदेखी बडी
बीमाफरयों की जड बन जाती है।
आज के समय में सही समय पर
रोजन न करना,  बडी उमंं की

मफहलाओं में ही नहीं, युवफतयों में री डाइजेशन और एफसफडटी
की तकलीि का बडा कारण है।
साथ ही घर-दफंतर की राग-दौड में
फं ंं ंियां एवंसरसाइज के फलए री
समय नहीं फनकाल पातीं।
हाउसवाइवंस तो घर के काम को ही
कसरत समझती हैं। जबफक कुछ
ववंत फनकालकर योग, कसरत,
धंयान और पंंाणायाम करना हेलंथ
सही रखने के फलए बेहद जरंरी है।
देखने मंे आता है फक आराम करने,
ताजा रोजन करने और फिफजकल
एसंवटफवटी करने के फलए घर के दूसरे सदसंयों को पंंोतंसाफहत
करने वाली फंंंंियां खुद इन आम सी बातों को री नहीं अपनातीं।
जबफक आज की जफटल जीवनशैली में तो बैलेंसंड
लाइिसंटाइल अपनाना सरी के फलए आवशंयक हो चला है।

भाविात्मक सेहि की संभाि
िंंंंीमन को अपराधबोध री बहुत जलंदी घेरता है। अपनों की
देखराल में जरा-सी चूक होना उनंहें फगलंट के घेरे में ले आता
है। ऐसी मनःसंसथफत हामंंोनल चेंज की बडी वजह बनती है। कई
घरों मंे उनकी संराल-देखराल की रागीदारी के फलए सराहना
के दो शबंद तक नहीं कहे जाते। फजसके चलते वे उपेफंंकत और
कमतर महसूस करती हैं। अपनों का यह बतंाभव री मनोरावों पर
नेगेफटव असर डालता है। मन की हेलंथ पर दुषंपंंराव डालने
वाली ऐसी बातें बहुत से साइंफटफिक फरसचंभ में री सामने आ
चुकी हैं। इतना ही नहीं, थका-उलझा सा मन शरीर को री
बीमार बना देता है। हर पल की फचंता फदल की सेहत री
फबगाडती है। हर फदन अपनी फजमंमेदाफरयां फनराने की राग-दौड

से मफहलाएं अचंछी नींद री नहीं ले
पातीं। इससे ना फसिंक तनाव और
अवसाद बढता है बसंलक नींद की
कमी तो हेलंथ के हर पहलू को
पंंराफवत करती है। कई मफहलाओं
को फरशंतों की उलझनें, फडलीवरी में
देखराल की कमी और पफरजनों के
नेगेफटव कमेंटंस री गहरा मेंटल टंंॉमा
देते हैं। ऐसे में वे इमोशनल फवदडंंॉल
का फशकार हो जाती हैं। रावनातंमक
अलगाव की इस मनोसंसथफत में फंंंंियां

अपने इमोशंस को शेयर करना छोड देती हैं। इससे उनंहें
अकेलापन और फडपंंेशन घेर लेते हंै। इसीफलए मफहलाओं का
अपनी इमोशनल सेहत की केयर करना री जरंरी है। इसफलए
पंंैसंवटकल और साइंफटफिक सोच अपनाएं और संवसंथ रहें। a

ल के वषंंों मंे वचंभुअल वलंडंभ
में ही नहीं, असली दुफनया में
री अपनी एक अलग सी

छफव पेश करने का दबाव देखने को फमल
रहा है। बहुत सी मफहलाएं इमेज मेफकंग के
इस िेर में एक मुखौटा पहने रहती हैं। इस
बनावटी छफव के कारण तनाव री झेलती
हैं। सोशल क्मॉफंलाफजंग की यह आदत
आगे चलकर खुद को ही धोखा देने की संसथफतयां बना
देती है। इसी को मासंसकंग कहा जाता है। 
रास्सकंग के दुष्प््भाव: असल में औरों के मुताफबक
ढल जाने की इस कोफशश में यह समझना आवशंयक
फक मासंसकंग से संटंंेस, फडपंंेशन और दूसरों से अपनी
तुलना करने की नेगेफटव सोच जडें जमा लेती है। जो
हर तरह से आपके वंयसंवततंव को नुकसान पहुंचाती है।
मन का सुकून छीनती है। हर उमंं की मफहलाओं को
समझना चाफहए फक दूसरों को छलने वाली मासंसकंग
असल में अपने आपके साथ री िरेब करने वाला
वंयवहार बन  जाता है।
सहज इरोशंस की अनदेखी:
मासंसकंग, कहीं ना कहीं अपनी
सहज रावनाओं को दबा देने
वाला बतंाभव है। वही कहना जो
कोई सुनना चाहे। वैसा ही
वंयवहार करना, जो दूसरों के मन
राए। उसी तरह से रहना-जीना,
जो दूसरों को अचंछा लगे। यह
सब सोशल क्मॉफंलाफजंग का
ही फहसंसा है। इसी के चलते
सामाफजक दबाव के कारण बनने वाली यह मासंसकंग
की आदत वासंंफवक वंयसंवततंव ही रुला देती है। सेलंि
अवेयरनेस के फबना खुद का अफंंसतंव अधूरा सा हो
जाता है। दूसरों की संवीकायंभता पाने की सोच अपने
सहज वंयवहार से दूर कर देती है। सचंंे इमोशंस को
जताने की फहमंमत छीन लेती है। समझना जरंरी है फक
सहज रावनाओं को फछपाने के पीछे डर का एक
अनदेखा सा घेरा होता है। बावजूद इसके कई मफहलाएं
मासंसकंग के आवरण को चुनती हैं। खुद को परिेवंट
फदखाने के फलए पहना जा रहा यह मुखौटा सबसे
अफधक रावनातंमक मोचंंे पर ही चोट करता है। 
नकली इरेज का घेरा: दूसरों की खुशी देने के फलए
नकली इमेज के िेर में पडना सचमुच एक गलत
चंवाइस है। अपने हों या पराए, उनकी नजर में
संवीकायंभता पाने के फलए जानबूझकर डेवलप की गई
मासंसकंग कंंमता, असल में आपको अकंंम बना देती है।

इसीफलए सोशलाइजेशन का जो दायरा आपके मन पर
फदखावटी-बनावटी बने रहने का दबाव बनाता हो,
उससे दूरी ही रली है। सामाफजक अपेकंंाओं के
अनुरंप पूरी तरह से बदल जाना अपने वंयसंवतगत
रावों की अनदेखी ही तो है। जो सीधे-सीधे आपकी
अवासंंफवक छफव बनाने वाला बतंाभव है। यह नकली
इमेज मन को थकाने वाली होती है। मफंंसषंक को
असहज रखती है। कुछ खोने की एंगजाइटी हर समय
घेरे रहती है। कोई गलती पकडे जाने की फचंता सताती
रहती है। फदल और फदमाग बेवजह अलटंभ मोड में रहने

लगते हैं। फजसके खाफमयाजे
आपको हर पहलू पर झेलने
पडते हैं। आवशंयक है फक इस
िेक इमेज के घेरे में आने की
सोच से री दूर रहा जाए।
हेल्थ पर दुष्प््भाव: जब आप
असली फवचार या रावनाएं
साझा करना छोड देती हैं तो
फदलो-फदमाग पर गहरा असर
पडता है। इसीफलए सामाफजक
आयोजन हों, पाफरवाफरक मेल-

फमलाप या कामकाजी संसार की फजमंमेदाफरयां। हर
जगह, हर मामले मंे अपने फवचार और फरएवंशंस देने
की आदत रखनी चाफहए। आफखर कोई फकतनी देर
औरों के मुताफबक रह सकता है? खुद को अपने ही
असली वंयसंवततंव से अलग पंंसंंुत करना बहुत
असुफवधाजनक होता है। देखने में आता है फक बहुत
सी मफहलाएं लंबे समय तक मासंसकंग करने से
बनंभआउट का री फशकार हो जाती हैं। फजससे बेवजह
की थकान, संटंंेस, फडपंंेशन और घबराहट का सामना
करती हैं। दूसरों की संवीकायंभता और पंंशंसा के िेर में
अपनी रोजमरंाभ की एसंवटफवटीज से दूर हो जाती है।
आम जीवन में सब कुछ औरों के मुताफबक ना तो
फकया जा सकता है और ना ही यह करना सही है। यह
संसथफत शारीफरक और मानफसक सेहत को बहुत
नुकसान पहुंचाती है। इसीफलए मासंसकंग छोफंडए और
मन का सुकून चुफनए। a

कअप करने के बाद उसे लंबे समय
तक फटकाने के फलए मेकअप संपंंे का

उपयोग फकया जाता है। इसे आमतौर पर
सेफटंग संपंंे कहा जाता है। यह मेकअप को
अचंछी तरह सेट कर देता है, फजससे मेकअप
जलंदी खराब नहीं होता और चेहरा लंबे समय
तक अटंंैसंवटव फदखाई देता है। आजकल
अफधकतर मफहलाएं मेकअप के बाद इस संपंंे
का इसंंेमाल करती हैं। इस बारे मंे कुछ
यूजिुल सजेशंस।
कैसे करे् अप्लाई: मेकअप संपंंे का इसंंेमाल
करना बहुत आसान है। सबसे पहले अपना
पूरा मेकअप कर लें जैसे िाउंडेशन,
कॉमंपैवंट पावडर, बंलश, आई मेकअप और

फलपसंसटक। जब मेकअप पूरी
तरह हो जाए, तब अंत में
मेकअप संपंंे का इसंंेमाल
करें। संपं ंे लगाने से पहले
बोतल को हलंका-सा फहला लें
ताफक उसमें मौजूद सरी ततंव
अचंछी तरह फमल जाएं। इसके
बाद संपंंे को चेहरे से लगरग 8
से 10 इंच की दूरी पर रखें और
हलंके-हलंके पूरे चेहरे पर संपंंे
करें। संपंंे करते समय आंखें
बंद रखें। संपंंे लगाने के बाद
चेहरे को हाथ से न छुएं और
उसे अपने आप सूखने दें। इससे मेकअप
अचंछे से सेट हो जाता है और चेहरा जंयादा
संमूद और नेचुरल फदखाई देता है।
रकसे करना चारहए स्प््े का यूज: मेकअप
संपंंे का उपयोग सरी मफहलाएं कर सकती हैं,
लेफकन कुछ मफहलाओं के फलए यह जंयादा

िायदेमंद होता है। फजन
मफहलाओं को लंबे समय
तक मेकअप रखना पडंता
है, जैसे ऑफिस, पाटंंी या
शादी-समारोह में जाना होता
है, उनके फलए मेकअप संपंंे
बहुत उपयोगी होता है। इसके
अलावा फजनकी संसकन
ऑयली होती है और फजनका
मेकअप जलंदी ि्ल जाता
है, वे री मेकअप संपंंे का
इसंंेमाल कर सकती हैं।
गफंमभयों के मौसम मंे री

मेकअप जलंदी खराब हो जाता है, इसफलए
इस मौसम में मेकअप संपंंे कािी मदद करता
है। बंंाइडल मेकअप या हैवी मेकअप करने
वाली मफहलाओं के फलए री यह बहुत अचंछा
फवकलंप है।
रेकअप स्प््े के फायदे: यह मेकअप को

लंबे समय तक फटकाए रखता है।
4इससे मेकअप जलंदी खराब नहीं होता

और बार-बार टच-अप करने की जरंरत
री कम पडंती है।

4सेफटंग संपंंे आपके चेहरे को फेंंश और
गंलोइंग लुक देता है।  

4कई बार पावडर या िाउंडेशन लगाने के
बाद चेहरा थोडंा पावडरी फदखाई देता है,
लेफकन मेकअप संपंंे लगाने से यह
समसंया कम हो जाती है और मेकअप
जंयादा नेचुरल लगता है।

4यह पसीने और नमी के कारण मेकअप
को ि्लने से री बचाता है। कुछ मेकअप
संपंंे, संसकन को हलंकी नमी री देते हैं,
फजससे चेहरा सूखा नहीं लगता।
कुल फमलाकर कह सकते हंै फक मेकअप

संपंंे मेकअप को लंबे समय तक फटकाने और
चेहरे को फेंंश बनाए रखने में बहुत मदद
करता है। अगर आप चाहती हैं फक आपका
मेकअप पूरे फदन सुंदर और साि फदखाई दे,
तो मेकअप के बाद मेकअप संपंंे का उपयोग
जरंर करें। a

(रेकअप आर्टमस्ट रीनाक््ी खन्ना से 
बातचीत पर आधाररत)

रविेष
रवश्् क्वाक्थ्य रिवस 

बा

सेरटंग क्प््े से आपरा मेरअप
रहेगा िॉन्ग िास्कटंग 

अपने बच््ो् रो न बनाएं 
मनी एंग्जायटी रा रिरार

सोशि स्टेटस मे्टेन ररने रा दबाव िोिो् रो ऐसी इमेज रे साि जीने रे फिए
बाध्य ररने ििता है, जो वे वास््व मे् होते ही नही् ह्ै। इस तरह िेर इमेज यानी

मास्सरंि रे साि जीने से मन-जीवन रा सुरून खोने ििता है।

तशखर चंद जैि
बच््े और आप 

सतरिा गुप्िा
मेकअप

मे

से

मन रा सुरून छीनती मास्करंग

डॉ. मोतिका शम्ाि
कवर स्टोरी

मफहिाएं पफरवार री देखभाि मे् ऐसी खो जाती है् फर स्वयं पर उनरा ध्यान जाता ही
नही्। ऐसी स्सिफत मे् उनरा स्वास्थ्य फिरता जाता है, वे बीमार हो जाती है्। पफरवार रे

सदस्यो् री देखभाि रे साि अपना ध्यान रखना भी जर्री है। इसीफिए इस वर्ड फवश््
स्वास्थ्य फदवस री िीम है-टूिेदर िॉर हेल्ि, स्टै्र फवद साइंस। हम प््ैस्टटरि और

साइंफटफिर सोच अपना रर स्वयं और पूरे पफरवार रो स्वस्ि रख सरते है्।

चैिन्या
िाइफस्टाइि

हा

जकल फिटनेस के बारे में लोगों में
कािी जागरंकता बढं गई है।

खासकर यंग पुरंषों और मफहलाओं के बीच
फिटनेस का चलन तेजी से बढं रहा है। फिट
रहने और वेट कंटंंोल के फलए फनयफमत
वंयायाम करना संवासंथंय के फलए अचंछा है।
लेफकन कुछ मफहलाएं वजन जलंदी कम करने
के फलए या संसलम फदखने के फलए जरंरत से
जंयादा वंयायाम करती हैं। 
ज्यादा एक्सरसाइज है हार्मफुल:
मफहलाओं को यह समझना जरंरी है फक
अगर वंयायाम बहुत जंयादा फकया जाए या
बहुत कम खाना खाया जाए, तो शरीर में
हामंंोन का संतुलन फबगडं सकता है। इससे
आगे चलकर पंंजनन कंंमता यानी गरंभधारण
करने की कंंमता पर असर पडं सकता है।
इसफलए मफहलाओं को अपने शरीर के
अनुसार डाइट और वंयायाम करना चाफहए
और इसके फलए फवशेषजंं की सलाह लेना
कािी जरंरी है। 

फर्टमरलटी पर पड्ता है असर: कुछ
मफहलाएं जलंदी वजन कम करने के फलए
क्ंंश डाइट, ि्ड डाइट, फलसंववड डाइट,
इंटरफमटेंट िासंसटंग या कीटो डाइट जैसी
डाइट अपनाती हैं। जब बहुत कम क्लोरी
वाली डाइट के साथ बहुत जंयादा वंयायाम
फकया जाता है, तो शरीर में ऊजंाभ की कमी हो

सकती है। इससे पंंजनन से जुडंे हामंंोन
और ओवंयूलेशन यानी अंडाणु बनने
की पंंफंंकया पंंराफवत हो सकती है। जब
शरीर पर बहुत जंयादा शारीफरक दबाव
पडंता है, तो इसका असर हामंंोन,
माफसक धमंभ, ओवंयूलेशन और
गरंभधारण की कंंमता पर पडं सकता है।
डॉक्टर से करे् कंसल्ट: जो मफहलाएं

बहुत जंयादा या कठोर वकंकआउट करती हैं,
उनंहें गरंभधारण करने में परेशानी हो सकती है।
हालांफक हर मफहला को ऐसी समसंया नहीं
होती। फिर री फकसी तरह की सखंत डाइट या
फिटनेस रंटीन अपनाने से पहले फवशेषजंं से
सलाह लेना जरंरी है, ताफक यह समझा जा
सके फक आपके शरीर के फलए वंया सही है।

फर्टमरलटी को ऐसे रखे् हेल्दी: मफहलाओं
को फिट रहने के फलए मधंयम संंर का
वंयायाम करना चाफहए, जैसे वॉक करना, योग
करना या हलंकी संटंंेंथ टंंेफनंग करना। पयंाभपंत
क्लोरी, पंंोटीन, फवटाफमन और फमनरलंस
लेना री बहुत जरंरी है। अगर फकसी मफहला
के पीफरयडंस अफनयफमत हो जाएं तो डॉवंटर
से सलाह लेनी चाफहए। जो मफहलाएं
गरंभधारण की योजना बना रही हंै, उनंहें
डॉवंटर से सलाह लेकर ही अपना फिटनेस
रंटीन और वजन फनयंफंंित करना चाफहए।
डॉवंटर उनंहें यह बता सकते हंै फक उनके 
फलए फकतना वंयायाम सुरफंंकत है। इससे
उनकी पंंजनन कंंमता री सुरफंंकत बनी रह
सकती है। a प््स््ुरत: सहेली फीचस्म

त््िकॉशि
डॉ. ज्योति गुप्िा

सीतियर आईवीएफ कंसल्टे्ट
मदरहुड फत्टितिटी एंड आईवीएफ, गुर्ग््ाम

वर्कआउट ररना फिटनेस रे फिए बहुत जर्री है। िेफरन रुछ मफहिाएं
फिट रहने रे फिए हार्ड वर्कआउट र्टीन िॉिो ररती है्। इससे िफ्टडफिटी

पर बुरा असर पड् सरता है। इस बारे मे् रॉन्शस रहना जर्री है।

क्या ओवर वर्कआउट से 
फर्टिरिटी होती है प््भारवत

आ



खबर संक््ेप
मलहला कॉलेि म्े ब्यूटी
एंड वेलनेस काय्रराला 
शिसार। रािकीय मजहला कॉलेि
के सरस्वती गल्स्ण हॉस्टल म्े ब्यूटी
एंड वेलनेस पर एक जदवसीय
काय्णशाला का आयोिन जकया
गया। काय्णशाला का संचालन
ब्लेस ब्यूटी पाल्णर, जहसार से आई्
ब्यूटी जवशेषज्् स्नेह लता ने जकया।
उन्हो्ने त्वचा देखिाल, बालो् की
देखिाल तथा बुजनयादी मेकअप
तकनीको् के बारे मे् उपयोगी
िानकारी साझा की। साथ ही
उन्हो्ने व्यावहाजरक सुझाव िी जदए
तथा सौ्दय्ण एवं स्वास्थ्य बनाए
रखने के जलए प््ाकृजतक एवं
जकफायती उपायो् पर जवशेष बल
जदया। सत्् अत्यंत संवादात्मक रहा
तथा छात््ाओ् ने उत्साहपूव्णक िाग
जलया। इस अवसर पर
महाजवद््ालय के प््ाचाय्ण डॉ.
सतबीर जसंह सांगा ने इस पहल की
सराहना की।
मुख्य लसपाही एएसआई
पद पर पदोन्नत 
िांसी। पुजलस अिीक््क जवनोद
कुमार ने सोमवार को अपने
काय्ाणलय म्े जिला पुजलस म्े
काय्णरत सहायक प््वाचक मुख्य
जसपाही िगदीप तथा थाना बास म्े
तैनात मुख्य जसपाही सोमवीर को
मुख्य जसपाही से सहायक उप
जनरीक््क पद पर पदोन्नत होने पर
स्टार लगाकर सम्माजनत जकया
गया। और उनके उज््वल िजवष्य
की कामना करते हुए शुिकामनाएं
दी। इस अवसर पर पुजलस
अिीक््क जवनोद कुमार ने दोनो्
कज्मणयो् को बिाई देते हुए कहा जक
यह पदोन्नजत उनकी कड्ी मेहनत,
ईमानदारी एवं कत्णव्यजनष््ा का
पजरराम है। इस अवसर पर पुजलस
अिीक््क के प््वाचक उप जनरीक््क
जशवकुमार उपस्सथत थे।
युवा कांग््ेस ने एसडीएम
के नाम सौपा ज््ापन
बरवाला। युवा कांग््ेस द््ारा
जकसानो् से िुड्े काले कानूनो् के
जवरोि म्े  एसडीएम के नाम ज््ापन
सौपा गया। यह ज््ापन युवा कांग््ेस
हलका प््िान सुनील बेरवाल के
नेतृत्व म्े सौपा गया। ज््ापन के
माध्यम से जकसानो् के जहतो् की
मुख्य मांगो् बायोमेज््टक
वेजरजफकेशन जनयम को समाप्त व
सरल बनाने, गेहूं की फसल पर
कम से कम दौ सौ र्पये प््जत
स्कवंटल बोनस जदए िाने, तीन
अजिकृत प््जतजनजियो् व गवाहो् की
शत्ण को समाप्त जकए िाने आजद
को प््मुखता से उठाया। इस अवसर
पर पंचायती राि संगठन प््देश
संयोिक एडवोकेट रािेश
श्योकंद, सतपाल िारीवाल व
सुरेश पंराल आजद मौिूद रहे। 
िौ. देवीलाल की पुण्यलतलथ
पर अल्परत लकए श््द््ासुमन 
शिसार। पूव्ण उपप््िानमंत््ी
िननायक चौिरी देवीलाल की
ियंती पर ताऊ देवीलाल पाक्क मे्
स्सथत उनकी प््जतमा पर पुष्प अज्पणत
करते हुए श््द््ांिजल अज्पणत की गई।
इस अवसर पर िेिेपी
काय्णकत्ाणओ् द््ारा िनकल्यार के
जलए यज्् और अमन चैन की मंगल
कामना की। इस मौके पर जिला
अध्यक्् अजनल बालजकया, राि्ेद््
जलतानी, मास्टर ताराचंद, कैप्टन
छज््ू राम, रािमल कािल, पंकि
मेहता, डॉ. अिीत, अजनल शम्ाण,
जवि्ेद्् िानक, जवजपन गोयल,
रािेश झाझडिया, सत्यवान कुहाड्,
सत्यवान जबचपडी, गुलाब जसंह
खेदड्, सिन लावट, डॉ
रािकुमार जदनोजदया, राि्ेद््
चुटानी, िरत जसंह बेनीवाल,
जसद््ाथ्ण गोदारा, तर्र गोयल आजद
उपस्सथत थे।
िनगणना म्े व्यवक्सथत
तरीके से लगाएं ड््ूटी
शिसार सव्ण कम्णचारी संर हजरयारा
एवं स्कूल टीचस्ण फेडरेशन ऑफ
इंजडया से संबंजित हजरयारा
जवद््ालय अध्यापक संर ने राज्य
सरकार व जशक््ा जविाग से
िनगरना काय्ण मे् व्यवस्सथत
तरीके से जशक््को् की ड््ूटी लगाने
की मांग उठाई है। अध्यापक संर
के राज्य ऑजडटर पवन कुमार,
राज्य उपप््िान अलका, जिला
प््िान प््मोद िांगड्ा व जिला
सजचव जवनोद प््िाकर ने बताया
जक प््देश म्े एक अप््ैल से स्कूलो्
मे् जशक््र सत्् 2026-27 के जलए
नामांकन काय्ण िारी है और इसके
साथ ही िनगरना काय्ण के जलए
ट््ेजनंग शेड््ूल िारी कर जदया गया
है। इसके अनुसार जवद््ालय के
सिी जशक््को् को तीन जदन का
प््जशक््र जदया िा रहा है। ऐसे मे्
नामांकन के दौरान जवद््ालय का
बंद रहना जचंता का जवषय है।
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आरा वक्कस्र का डीसी ऑलफस पर प्द्र्रन

हरिभूरि नय्जू:रहसाि

अपनी मांगो् और समस्याओ् को
लकेर आशा वक्कस्ण ने सोमवार को
डीसी काया्णलय पर जवरोि प्द्श्णन
जकया। इस दौरान आशा वक्कस्ण ने
अपनी मागंो ् को लकेर एक ज््ापन
डीडीपीओ नरेद्् ् कमुार को सौप्ा।
प्द्श्णन की अध्यक्त्ा आशा वक्कर
यजूनयन की जिला प्ि्ान सीमा न ेकी
और सचंालन जिला सजचव अनीता
न े जकया। आशाओ् को सबंोजित
करन ेक ेजलए सीट ूजिला प्ि्ान सरुशे
कमुार, मनोि कमुार न े कहा जक
आशा वक्कस्ण यजूनयन हजरयारा लंबे

समय से स्वासथ्य् मंत््ी से समस्याओ्
क े समािान क े जलए वाता्ण की मागं
कर रही ह ैपरतं ुसव्ासथ्य् मतं््ी ने मतं््ी
बनन ेके बाद आि तक समािान नही्
हआु। आशा वक्कर यजूनयन की जिला
वजरष् ् उप प्ि्ान सीमा, प्ि्ान सीमा
िीररवास, सजचव अनीता व

कजैशयर दश्णना  न ेआरोप लगाया जक
जविागीय समसय्ाओ ्को जनपटान ेके
जलए िी सव्ासथ्य् मंत््ी के पास समय
नही ् ह ै या हम कह सकते है ् जक
सरकार समसय्ाओ ्का समािान नही्
करना चाहती ह ैऔर आशा वक्कस्ण को
आदंोलन क ेजलए मिबूर कर रही है।

स्थापना लदवस पर भािपाइयाे् ने फहराया पाट््ी ध्वि

हरिभूरि नय्जू:रहसाि

िािपा के 47वे् स्थापना जदवस पर
जिलेिर मे् काय्णि््म आयोजित जकए
गए। काय्णकत्ाणओ् व पदाजिकाजरयो्
ने पाट््ी संस्थापक डॉ. श्यामा प््साद
मुखि््ी एवं दीन दयाल उपाध्याय के
जचत््ो् पर माल्याप्णर करके उनके
संरष्ण को याद करते हुए नमन
जकया। मुख्य काय्णि््म जिला
काय्ाणलय म्े हुआ, िहां जिला
अध्यक्् डॉ. आशा खेदड् ने पाट््ी का
ध्वि फहराया। उन्हो्ने कहा जक

काय्णकत्ाणओ् की मेहनत की बदौलत
िािपा न केवल िारत की बस्लक
जवश्् की सबसे बड्ी पाट््ी बनकर
उिरी है। 47वे् सथ्ापना जदवस पर
हमे् समज्पणत काय्णकत्ाणओ् के साथ
पाट््ी ध्वि का फहराने का सौिाग्य
प््ाप्त हुआ है। उन्हो्ने कहा जक यह
अवसर हम सिी के जलए राष््््सेवा,
संगठन के प््जत जनष््ा और

िनकल्यार के संकल्प को और
मिबूत करने वाला है।  इस अवसर
पर मेयर प््वीन पोपाली, कृष्र
सरसाना, संिीव रेवड्ी, अजनल
सैनी, कृष्र खटाना, अशोक जमत््ल,
सुरेन्द्् सैनी, मीजडया प््िारी रािेन्द््
सपड्ा, माक््ेट कमेटी चेयरमैन
रजवंदर रॉकी, अिय गावड्, जवनोद
तोशावर, िम्णवीर पानू आजद रहे।

कूड्ा करकट प््बंधन को सुदृढ् बनाने के ललए
हांसी मे् िल्द लागू की िाएगी नई व्यवस्था

हरिभरूि न्यजू:हासंी

उपायुक्त राहुल नरवाल ने कहा जक
हांसी शहर म्े कूड्ा करकट प््बंिन
को और अजिक प््िावी व
व्यवस्सथत बनाने के जलए नगर
पजरषद द््ारा िल्द ही नई व्यवस्था
लागू की िाएगी। नई व्यवस्था के
तहत शहर के मुख्य बािारो् से
सुबह और शाम दो बार जनयजमत
र्प से कूड्ा करकट का उठान
सुजनज् ्ित जकया िाएगा, जिससे

स्वच्छता व्यवस्था मे् व्यापक सुिार
आएगा। डीसी राहुल नरवाल ने
बताया जक इस नई प््राली को
सफलतापूव्णक लागू करने के जलए
नगर पजरषद के अजिकारी िल्द ही
जवजिन्न व्यापाजरक संगठनो् के
प््जतजनजियो् के साथ बैठक कर्ेगे,
ताजक उनके सुझावो् को शाजमल

करते हुए एक व्यवहाजरक और
प््िावी काय्ण योिना तैयार की िा
सके। इसके साथ ही दुकानदारो् से
अपील की िाएगी जक वे अपनी
दुकानो् के आगे डस्टजबन रखे्,
ताजक कूड्ा इिर-उिर फैलने से
रोका िा सके और शहर की
स्वच्छता बनी रहे।

एसपी रसद््ांत जैन ने रिया रसरिल लाइन ि ट््ैरिि थाना िा औचि रनिीक््ण

शिकंजा: मॉशिफाइि साइलंेसरों को जबंत
कर बुलिोजर से नषंं करेगी पुशलस : एसपी

हरिभूरि नय्जू:रहसाि

पजुलस अिीक््क जसद््ातं िैन ने
जिला पजुलस की काय्णप्र्ाली को
और अजिक सुदृढ्, पारदश््ी व
प्ि्ावी बनान े क े उद््शेय् से जहसार
क््ते् ्की जवजिनन् पुजलस इकाइयो् का
औचक जनरीक्र् जकया िाएगा। इस
दौरान उन्होन् े थाना जसजवल लाइन
का ि््मवार जनरीक््र कर
वय्वस्थाओ ्का गहनता से िायिा
जलया और अजिकाजरयो् को
आवश्यक जनदे््श जदए। जनरीक््र की
शरुआ्त थाना जसजवल लाइन से की
गई, िहा ंथाना प्ि्ारी उप जनरीक्क्
करमिीत  मौिूद रहे। एसपी ने
थाना पजरसर का जनरीक््र करते हुए
जरकॉड्ण रजिस्टर, रोिनामचा, लंजबत
मामलो्, जशकायतो् के जनस््ारर
तथा दस््ावेिो ् क े रखरखाव की
बारीकी से समीक््ा की। उन्हो्ने
जनद््ेश जदए जक सिी अजिलेख
अपडेट व सुवय्वस्सथत होन ेचाजहए
तथा प््तय्के मामले मे ् पारदज्शणता
और समयबद्् कार्णवाई सुजनज््ित की

िाए। इसके साथ ही उन्होन् े थाना
पजरसर की साफ-सफाई, ड््ूटी
व्यवस्था और कम्णचाजरयो् की
उपस्सथजत का िी िायिा जलया।
उन्होन् ेकहा जक मालखाना प््बिंन
मे् जकसी प््कार की लापरवाही
बद्ाणशत् नही् की िाएगी। ततप्ि््ात
पजुलस अिीक््क ने ट््जैफक थाना का
जनरीक्र् जकया। जनरीक्र् के दौरान
थाना पजरसर, अजिलेखो् के
सिंारर, यातायात प््बिंन व्यवस्था
तथा ड््टूी पर तैनात पजुलस कज्मणयो्
की काय्णप््राली का गहनता से
अवलोकन जकया। उन्होन् ेयातायात
वय्वस्था को और अजिक सुदढृ ्एवं
वय्वस्सथत बनाने के जलए आवशय्क
जनद््शे जदए। उन्होन् े जवशषे र्प से
शहर म्े बढ्त े ट््जैफक दबाव को
धय्ान म्े रखते हएु यातायात जनयमो्
क ेसख्ती स ेपालन कराने, आमिन
को िागरक् करने तथा दरु्णटनाओ्
की रोकथाम के जलए प््िावी कदम
उठाने को कहा। उन्होन् े कहा जक

बलुटे बाइक चालको् के जखलाफ
लगातार चालान अजियान चलाया
िाएगा। जवशेष र्प से तिे आवाि
वाले मॉजडफाइड साइले्सरो् पर
कार्णवाई की िाएगी। ऐसे अवैि
साइल्ेसरो् को िबत् कर बुलडोिर
स ेनष्् जकया िाएगा, ताजक जनयमो्
का उलल्रंन करने वालो ्को कड्ा
सदंशे जदया िा सक।े

हिसार। हिरीकंंण करते पुहलस अिीकंंक हसंदंंात जैि। फोटो: िहरभूहम

n बुलेर बाइक िालकों के
हिलाफ लगारार िालान
अहभयान िलाया िाएगा

n टंंैहफक हनयम रोडंने वालों
पर अहभयान िलाकर
कारंयवाई की िाएगी

खास बाते्
एसपी ने थाना

परिसि की साफ-
सफाई, ड््ूटी

व्यवस्था का रिया
जायजा

साइबर अपराध से बिाव के ललए करे्गे िागर्क
हहसार। साइबर अपराि के प्ह्त जागरक् करने क ेहलए चलाए जा रहे
जागर्कता अहभरान के तहत हजला पुहलस द््ारा स्कलू के बच््ो ्को साइबर
अपरािो् स ेबचाव, सोशल मीहडरा के सरुह््ित उपरोग  को लेकर लगातार
जागर्क हकरा जाएगा। पुहलस का प्र्ास रहेगा हक कोई भी नागहरक साइबर
ठगी का हशकार न हो। इस संबिं म्े पहुलस अिीि््क हसद््ातं जैन ने थाना
साइबर सेल को जागरक्ता अहभरान तेज करने क ेहनद््शे हदए है।्  अहभरान
क ेदौरान आमजन को बतारा जाएगा हक हकस प््कार फज््ी कॉल, ओटीपी
फ््ॉड, सोशल मीहडरा हैहकगं, फेक हलंक और ऑनलाइन ठगी के माधर्म से
साइबर अपरािी लोगो् को हनशाना बना रह ेहै।् आमजन को रह भी समझारा
जाएगा हक हकसी भी अनजान कॉल, मैसजे रा हलकं पर भरोसा न कर्े। 

त्यूआर कोड से हो रही साइबर ठगी
िासंी। पहुलस अिीि्क् हवनोद कुमार ने बढ्त ेसाइबर अपरािो्, हवशषेकर
तर्आूर कोड क ेमाधर्म से हो रही ठगी को लेकर आमजन के हलए महतव्पूण्य
एडवाइजरी जारी की है। उन्होन् ेकहा हक हडहजटल लेन-देन के बढ्त ेप्च्लन के
साथ ठग नए-नए तरीको् स ेलोगो ्को हनशाना बना रह ेहै,् हजनम्े तर्आूर कोड
सक्मै तेजी स ेबढ् रहा है। एसपी हवनोद कुमार ने सप्ि् ्हकरा हक तर्आूर कोड
का उपरोग केवल पैस ेभजेने क ेहलए होता ह,ै न हक पैस ेप््ाप्त करने क ेहलए।
ठग लोगो ्को कोड सक्नै करने स ेपसै ेखात ेमे ्आ जाएगं ेका लालच देकर िोखा
दते ेहै,् जबहक वास््हवकता म्े सक्नै करते ही उसके खात ेस ेरप्ए कट जात ेहै।्

हिसार। पहुलस अिीि्क् हसद््ातं जैन ने कहा ह ैहक हनरहमत परडे और शारीहरक अभर्ास न कवेल पुहलस कहम्यरो ्को
हफट रखता ह,ै बक्लक उनकी कार्यि्म्ता और मानहसक सतक्कता मे ्भी वहृ््द करता ह।ै उन्होन् ेकहा हक एक सव्सथ्
पहुलसकम््ी ही समाज की बहेतर सेवा कर सकता ह।ै पुहलस अिीि्क् हसद््ातं जैन सोमवार को पहुलस लाइन मे ्परेड
का हनरीि््ण करने उपरांत जवानो ्को सबंोहित कर रह ेथ।े इस दौरान उनह्ोन् ेन केवल जवानो ्क ेटन्य-आउट और
अनशुासन का जारजा हलरा, बकल्क पहुलस कलर्ाण और सरुि््ा व्रवस्थाओ ्की भी समीि््ा की। उनह्ोन् ेपहुलस कहम्यरो्
क ेउच्् स््र के अनुशासन, टीम वक्क और कार्य हनष्पादन की सराहना की और कहा हक जवानो ्को जनसवेा क े 
पहुलस अिीि्क् हनरीि्ण् के दौरान हवभाग क ेईआरवी और राइडस्य की कार्यप्ण्ाली की समीि््ा की। उनह्ोन् ेड््टूी

पर तैनात सट्ाफ को हनद््शे देत ेहुए कहा हक ड््टूी क ेदौरान बॉडी वॉन्य कमैरा लगाना अहनवार्य ह।ै जनता क ेसाथ
बातचीत और हकसी भी घटनाक्म् के दौरान कमैरा चाल ूरहना चाहहए ताहक पारदहश्यता बनी रह ेऔर साक््र् सुरह््ित
रह्े। हनरीि्ण् के दौरान एसपी हसद््ातं जैन अचानक पहुलस आवासीर कॉलोनी क ेमखुर् द््ार (मेन गेट) पर र्क।े वहां
तनैात सतंहररो ्और गेट डू््टी कहम्यरो ्को चेक हकरा और हनद््शे देत ेहएु कहा हक आन-ेजान ेवाल ेसहंदगि् व्रकत्तरो्
और वाहनो ्की सघन चहेकगं की जाए, रहजसट्र म्े प्ह्वह््िरा ंसही ढगं से दज्य हो,् महहला थाना पहरसर क ेआसपास
सरुि््ा व्रवसथ्ा चाक-चौबदं रखी जाए।उनह्ोन् ेआवासीर कॉलोनी का भ्म्ण कर वहा ंकी साफ-सफाई और बहुनरादी
सहुविाओ ्का भी जारजा हलरा।

स्वस्थ पुललसकम््ी ही कर सकता है बेहतर सेवा : लसद््ांत िैन

खबर संक््ेप
लवद््ालथ्रयो ्न ेराखीगढ्ी का रकै्ल्णक भ्म्ण लकया
हहसार। दराननद् महाहवद््ालर के इहतहास हवभाग एव ंरि््ा अध्यर्न के
ततव्ािान मे ्महाहवद््ालर के हवद््ाहथ्यरो ्न ेइहतहास हवभाग क ेअध्रि् ्डॉ॰
महनेद्् ्हसहं, प््ाधर्ाहपका डॉ॰ सरुह्च शमा्य व सहारक प््ाधर्ापक सदंीप कमुार
तथा रि््ा अध्यर्न हवभाग स ेडॉ. रहवनद््् कमुार व डॉ. हवक्म् हसहं के नतेतृव्
मे ्ऐहतहाहसक व हवरासत सथ्ल राखीगढी का शिै्ह्णक भ्म्ण हकरा तथा ज््ान
अहज्यत करने क ेहलए राखीगढी क े6500 वष्य पवू्य रह रहे वाहसरो् स ेरब्र्
हएु। भ््मण म्े मखुर् उत््रदाहरतव् इहतहास पहरषद ्क ेपदाहिकाहररो ्न ेसहुमत
क ेनतेतृव् म्े दाहरतव् बखूबी हनभारा। इस टीम मे ्अथ्यशास््् ्हवभाग स ेहरतु
चहल व मैनजेमेट् हवभाग स ेप््ाधर्ाहपका भावना हमत्ल् भी शाहमल रही।

लरवाललक सक्लू म्े पवू्र छात््ो ्न ेसाझा लकए अनुभव
हिसार। बड़व्ाली ढाणी कस्थत 37 सालो ्स ेहशि््ा के ि््ते् ्मे ्अग््णी हशवाहलक
सीहनरर सकेेड्री सक्लू म्े पवू्य छात् ्एवं पवू्य हशि्क् हमलन समारोह का
शानदार आरोजन हकरा गरा। इस अवसर पर 1989 स ेलकेर 2020 तक 170
पवू्य छात्-्छात््ाओ ्का भवर् अहभनदंन हकरा गरा। खास बात रह ह ैहक इनमे्
स े100 से जर्ादा छात्-्छात््ाए ंदशे के अलग-अलग राजर्ो ्म्े सरकारी पदो्
पर कार्यरत ह्ै। कार्यक्म् के हहरराणा कम्यचारी चरन आरोग क ेसदस्र
सािरुाम जाखड़ ्न ेबतौर मखुर्ाहतहथ  हशरकत की। इस अवसर पर सक्लू के
हनदशेक एवं हशि््ाहवद ्दलबीर हसंह पंघाल, प््ीहत सनैी, गीता दवेी, प््ो. ओमेनद्््
सागंवान, सशुीला, ज््ानहसंह व आत्मप्क्ाश महेरा आहद मौजदू रहे।

भािपाइयो् ने पाट््ी का स्थापना लदवस मनाया
उकलाना। भाजपा के कार्यकत्ायओ् ने पाट््ी का 47वां स्थापना हदवस ध्वज

लहराकर उत्साहपूव्यक मनारा। इस अवसर पर कार्यकत्ायओ् ने पाट््ी के
प््हत अपनी प््हतबद््ता व्रत्त करते हुए संगठन को मजबूत बनाने का
संकल्प हलरा। इस अवसर पर वहरष्् भाजपा नेता श््ीहनवास गोरल, भाजपा
हजला अध्रि्् डॉ. आशा खेदड़्, पूव्य मंत््ी अनूप िानक, रामपाल नैन, पूनम
मेहता, इंद्् हसंह ओला, आनंद जैन, रामहमलन शम्ाय, संदीप गोरल, हवनोद
कुमार, रोशनी देवी, राजेश हसंहमार, सुरे्द्् गोरल, उषा अनेजा आहद रहे।

लवद््ालय मे् हवन यज्् के साथ नए सत्् का रुभारंभ
हिसार। तलवंडी राणा क्सथत राजकीर वहरष्् माध्रहमक हवद््ालर तलवंडी
राणा मे् नए शैि््हणक सत्् 2026-27 के अवसर पर सोमवार को भव्र रज््
हवन का आरोजन हकरा गरा। कार्यक््म की अध्रि््ता हवद््ालर की प््ाचार्ाय
बबीता शम्ाय ने की। हवद््ालर के प््ाध्रापक सुभाष आर्य, प््ाध्रापक सुरेश
कुमार शम्ाय एवं पवन शास््््ी के माग्यदश्यन मे् प््ाध्राहपका वीना आर्ाय और
हवद््ाह्थयरो् ने वैहदक मंत््ोच््ारण के साथ रज्् संपन्न करारा। हवद््ाह्थयरो् ने
रज्् म्े आहुहतरां देते हुए नशे से दूर रहने, झूठ, चोरी और अभद्् भाषा से
बचने, अनुशासन मे् रहकर पढ्ाई करने तथा गुर्जनो्, माता-हपता और
बुजुग््ो् का सम्मान करने की शपथ ली।

लनःरलुक् लसलाई एव ंब्यटूी प््लरक्ण् क्ेद् ्का रुभारंभ 
बरवाला। रथू वीरागंना ससंथ्ा क ेतत्वाविान मे ्बरवाला बल्ॉक की महहलाओ्
को आतम्हनभ्यर और सशत्त बनान ेक ेउदे््शर् से वाड्य न.ं16, बसाऊ माक््टे म्े
हनःशलुक् हसलाई एव ंबर्टूी प्ह्शि्ण् क्ेद् ्का शभुारभं हकरा गरा। इस
प्ह्शि्ण् क्ेद् ्का शभुारभं मुखर् अहतहथ नगर पहरषद चरेरमैन रमेश
बटैरीवाला और उसकी िम्यपतन्ी अलका सरदाना द््ारा हरबन काटकर हकरा
गरा। इस कार्य मे ्नरेश असीजा ,सीमा महेरा, प््ीहत महता, अनीता सोनी,
नीना हसंगला, नीलम नापा, रजनी, सीमा गग्य, ह््परकंा आहद रह।े

नरा मुक्तत िन िागर्कता टीम पहुंिी हांसी  
िांसी। चंद््शेखर आजाद ओपन ग््ुप द हहरराणा राज्र भारत स्काउट एंड
गाइडस हजला हभवानी की प््देश स््रीर नशा मुक्तत जन जागर्कता टीम ने
सोमवार को हांसी पहुंचकर उपारुत्त राहुल नरवाल व पुहलस अिीि््क
हवनोद कुमार से हमलकर नशा मुक्तत अहभरान की जानकारी दी।
उल्लेखनीर है हक प््देश स््रीर जन जागर्कता नशा मुक्तत हहरराणा रैली

को 17 माच्य  को प््देश के मुख्रमंत््ी नारब हसंह सैनी के द््ारा नशा मुत्त
प््देश का संदेश पत्् पर हस््ाि््र कर हवमोचन एवं जन जागर्कता
अहभरान को हरी झंडी हदखाकर रवाना हकरा गरा था। प््देश स््रीर
नॉनस्टॉप हहरराणा स्वच्छ हहरराणा स्वस्थ हहरराणा नशा मुक्तत हहरराणा
हशह््ित हहरराणा हवकहसत हहरराणा की मुहहम की अध्रि््ता कर रहे गु््प के
ग््ुप लीडर सागर सज््न हसंह व ग््ुप कोऑह्डिनेटर लक्््मण कुमार के
माग्यदश्यन मे् हनकाली जा रही है। रहां सीहनरर रोवर हववेक, हवनर, राहुल,
बै्ड मास्टर हवजर, अहहरवार, भारत माहहर, हरंकू, देवेश, हह्षयत आहद  रहे।

रॉयल स्कलू खारा खडे्ी म्े हईु ‘गुर ्दक््ता’ काय्रराला
हिसार। खारा खेड़्ी क्सथत रॉरल इंटरनेशनल रेहजडे्हशरल स्कूल मे्

सीबीएसई के तत्वािान मे् कैहपहसटी हबक्लडंग प््ोग््ाम के तहद दो हदवसीर
कार्यशाला का हकरा गरा हजसका हवषर ‘गुर् दि््ता’ (इंडत्शन ट््ेहनंग
प््ोग््ाम)  रहा। इस कार्यशाला मे् सैहनक स्कूल एवं रॉरल इंटरनेशनल
रेहजडे्हशरल स्कूल के हशि््कगण ने सह््कर सहभाहगता हनभाई। कार्यक््म मे्
मुख्र हरसोस्य पस्यन के र्प मे् ई-5 स्कूल गढ्ी हांसी की प््ाचार्ाय डॉ. सपना
रानी एवं श््ी कृष्ण प््णामी पक्बलक स्कूल हसवानी के प््ाचार्य सुनील शम्ाय
उपक्सथत रहे। कार्यशाला का शुभारंभ प््थम हदवस सामूहहक र्प से माँ
सरस्वती के समि्् दीप प््ज्वहलत कर हकरा गरा। इस अवसर पर स्कूल
हनदेहशका डॉ. ज्रोत्स्ना, सैहनक स्कूल कमांडे्ट कन्यल डॉ. डीवी नेहरा एवं
प््ाचार्य जानूह््परा कथूहररा की गहरमामरी उपक्सथहत रही। 

हिसार। डॉ. शंयामा पंंसाि मुखजी व पंहडत िीिियाल उपाधंयाय के हचतंंों पर
मालंयापंशण करते हजला अधंयकंं डॉ. आशा खेिडं और अनंय पिाहिकारी।

िांसी। शिर में सडंकों की सफाई करते िगर पहरषि के सफाई कमंशचारी

डॉ. कमल गुप्ता ने
काय्रकत्ारओ् को सेवा

का संदेर लदया
हहसार। भाजपा हजला कार्ायलर मे्

सोमवार को हहसार हविानसभा स््र
पर पूव्य कैहबनेट मंत््ी डॉ. कमल

गुप्ता की अध्रि््ता मे् पाट््ी का 46वां
स्थापना हदवस बड़्े हष््ोल्लास के

साथ मनारा गरा। कार्यक््म का
शुभारंभ महापुर्षो् के हचत््ो् पर

पुष्पांजहल अह्पयत कर हकरा गरा।
इस अवसर पर उपक्सथत

कार्यकत्ायओ् ने पाट््ी की हवचारिारा
को आगे बढ्ाने का संकल्प हलरा।
डॉ. गुप्ता ने कार्यकत्ायओ् को सेवा
का संदेश हदरा। इस अवसर पर

सुरेश गोरल िूपवाला, रामचंद्् गुप्ता,
शक्तत रोकी, दीपक अग््वाल सतीश

सुरहलरा, सुरे्द्् हसंह सैनी, कृष्ण
हबश्नोई आहद मौजूद थे।

n कायंयकरंायओं की मेिनर से
सबसे बडंी पारंंी बनकर उभरी
भािपा : डॉ. आशा n मुखंय बािारों से हदन में दो बार

उठवाया िाएगा कूडंा : डीसी 

लिला सलिवालय के समीप ओवरफ्लो
सीवरेि से िलभराव, लोग परेरान
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पुराने िीटी रोड स्सथत जिला
सजचवालय और कोट्ण क ेसामने कई
जदनो ् स े सीवरेि ओवरफ्लो होन े से
सड्क पर गदंा और बदबदूार पानी
िमा होने स ेदकुानदारो् और राहगीरो्
को िारी परशेानी का सामना करना
पड रहा ह।ै िबजक यह क््ते् ्शहर के
सबसे व्यस््तम इलाको् म्े से एक है।
यहां जदनिर लोगो् की आवािाही
लगी रहती है। इसके अलावा जिले के

सिी उच्् अजिकाजरयो् का सबुह
शाम यहां से आवागमन होता है।
क््ते् ् के दुकानदारो् का कहना है जक
सीवर ओवरफ्लो क े कारर ग््ाहको्
का आना-िाना प््िाजवत हो रहा है।
राि सव्ीटस् के माजलक न ेबताया जक
गदं े पानी क े कारर पदैल चलकर
आने वाल ेग््ाहको् को जदक्त् होती

ह।ै इसके अलावा दोपजहया वाहन
चालक कीचड् मे ् जफसलकर जगर
कई  बार चुक ेहै,् जिससे दरु्णटनाओ्
का खतरा बढ ्गया ह।ै उन्होन् ेबताया
जक व े सीवरेि िाम को लेकर कई
बार जलजखत जशकायत दे चकु े ह्ै
लेजकन अिी तक समस्या का
समािान नही ्जकया गया ह।ै 

कककिांसी। शिर में सडंकों की सफाई करते िगर पहरषि के सफाई कमंशचारी

n सीवर ओवरफंलो िोने से हिला
सहिवालय के समीप सडंक पर
भरा गंदा पानी

n मांगों को लेकर डीडीपीओ  काे
जंंापन सौंपा

हिसार। अपिी मांगों को लेकर पंंिशंशि करती आशा वकंकसंश।

मांगे नही् मानी तो 9 मई को होगा प््दर्रन
आशा वक्कस्य रूहनरन ने चेतावनी दी हक अगर सरकार ने वात्ाय करके उनकी
समस्राओ् का समािान नही् हकरा तो 9 मई को स्वास्थ्र मंत््ी के हविानसभा ि््ेत््
अटेली मंडी मे् आशा वक्कस्य हवरोि प््दश्यन करे्गी। इस अवसर पर पूनम, सोनू,
कृष्णा, मीरा, बबली, उह्मयला आहद मौजूद थी्।

हिसार। सतंसंग में पंंवचि शंंवण करते शंंदंंालु। 

हहसार। अहखल भारतीर सोहम महामंडल शाखा हहसार के तत्््वाविान मे्
स्थानीर गोरंका सेवा सदन देवी भवन के प््ांगण मे् प््ारंभ हुए सात हदवसीर
संत सम्मेलन के सातवे् हदन मां भगवती जी के जरकारो् म्े श््द््ालुओ् ने
सत्संग को सुना।  इस अवसर पर महामंडलेश््र स्वामी हववेकानंद
महाराज के कृपापात्् सोहं पीठािीश््र स्वामी सत्रानन्द महाराज ने
सत्संग मे् अहंकार और घमंड के हवषर पर चच्ाय की। उन्हो्ने बतारा हक
दोनो् ही नकारात्मक भावनाएं ह्ै, जब व्रक्तत को खुद मे् केवल गुण और
दूसरो् म्े केवल दोष हदखे्, तो रह अहंकार की हनशानी है।   इस अवसर
पर राकेश गग्य, रामकुमार रावलवाहसरा, इंद्् चंद राठी, रोशन लाल
बड़ोपहलरा, मुरारी लाल हजंदल, हकरोड़ीमल गोरल, हनुमान दास राठी,
अशोक कुमार सब्जी मंडी, सत्रनारारण हांसी, जहतन हफरोजाबाद, हवजर
कुमार डोबी वाले, पतराम, रहवंद्् हमत््ल, प््वीण बंसल आहद मौजूद थे।

अहंकार और घमंड दोनो् ही नकारात्मक
भावनाएं: स्वामी सत्यानन्द

लापरवाही होने पर कार्रवाई के ललए तैयार रहे् संबलधत अलधकारी
फसल खरीद व्यवस्था को लेकर डीसी ने ली बैठक
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उपायुकत् मह्ेद् ्पाल की अधय्क््ता मे्
सोमवार को फसल खरीद व्यवस्था
को लकेर एक महत्वपूर्ण समीक््ा
बठैक आयोजित की गई। बैठक म्े
जवजिन्न खरीद एि्ेजसयो्, मंडी
अजिकाजरयो् तथा संबजंित जविागो्
क ेअजिकारी उपस्सथत रहे।

उपायुकत् ने फसल खरीद काय््ो्
की समीक््ा करते हएु अजिकाजरयो्
को सखत् जनद््शे जदए जक मजंडयो ् मे्
जकसानो् को जकसी प््कार की
परेशानी नही ्होनी चाजहए और खरीद
प्ज्््िया पूरी तरह पारदश््ी, समयबद््
एवं सचुार ् रप् से सचंाजलत की
िाए। उन्होन् ेकहा जक जकसी िी स्र्
पर लापरवाही या अजनयजमतता पाए

िाने पर संबंजित अजिकारी के
जखलाफ तरुतं सख्त कार्णवाई अमल
मे ् लाई िाएगी। उन्होन् े जनद््शे जदए
जक सिी मंजडयो ्म्े फसल की समय
पर खरीद सुजनज््ित की िाए तथा
जकसानो् को उनकी फसल का
िगुतान जनिा्णजरत समय सीमा के
िीतर जकया िाए। मंजडयो ् म्े साफ-
सफाई, पेयिल, छाया और

शौचालय िैसी मलूिूत सुजविाओ्
की उपलबि्ता सुजनज््ित करने क ेिी
जनद््ेश जदए गए। यहां अजतजरक्त
उपायुक्त उत्सव आनंद, जहसार
एसडीएम ज्योजत जमत््ल, जिला
जवकास एवं पचंायत अजिकारी नर्ेद््
जसहं, जडप्टी सीईओ जिला पजरषद
कीजत्ण जसरोहीवाल, जिला खाद्् एवं
आपूजत्ण जनयतं्क् अजिकारी अजमत

शखेावत सजहत संबजंित जविागो ्के
अजिकारी उपस्सथत रह।े

हिसार। बैठक में अहिकाहरयों को हिशा हििंंेश िेते उपायुकंत मिेंदंं पाल।

मौसम को देखते भंडारण
के पुख्ता प््बंध करे्
उन्हो्ने उठान कार्य तेजी से करने

की हहदारत देते हुए अहिकाहररो् को
हनद््ेश हदए हक मौसम को ध्रान मे्
रखते हुए फसल के सुरह््ित भंडारण
के पुख्ता प््बंि हकए जाएं ताहक
हकसानो् की उपज को हकसी प््कार
का नुकसान न हो। उन्हो्ने कहा हक
अहिकारी हनरहमत र्प से मंहडरो्
का दौरा करे् और मौके पर
व्रवस्थाओ् का जारजा ले्। हकसी भी
समस्रा की सूचना तुरंत उच््
अहिकाहररो् को दी जाए और
उसका त्वहरत समािान सुहनह््ित
हकरा जाए। 



खबर संकंंेप
पंंताप नगर िें अधूरी छोडंी
सडि िा कनिंािण िराया
हिसार। पंंताप नगर कंंेतंं रंे सडंक
जनरंाटण कायंट अधूरा छोडंने पर नगर
जनगर पंंरासन ने कडंा संजंंान
जलया। रारले को गंभीरता से लेते
हुए जनगर की ओर से तुरंत कारंटवाई
की गई और संबंजधत एिेंसी को
जनदंंेर देकर सडक जनरंाटण कायंट पूरा
करवाया गया। कायंटकारी अजभयंता
ियबीर डूडी ने बताया जक पंंताप
नगर कंंेतंं रंे एक एिेंसी दंंारा सडक
जनरंाटण कायंट जकया िा रहा िा। इस
दौरान जरकायत जरली जक सडक
को उखाडकर छोड जदया गया है
और जनरंाटण कायंट अधूरा पडा है।
रारले को गंभीरता से लेते हुए तुरंत
कारंटवाई की गई और संबंजधत
एिेंसी को जनदंंेर देकर सडक
जनरंाटण कायंट पूरा करवाया गया। इस
सडक के जनरंाटण पर लगभग 72
लाख रंपये की लागत आई है। साि
ही, आगारी पांच वषंंों तक सडक
के रखरखाव की जिमंरेदारी भी
संबंजधत एिेंसी को दी गई है।
राजिीय िकिला िॉलेज
िा 3 संसंथानों से एिओयू
हिसार। रािकीय रजहला
रहाजवदंंालय की ओर से छातंंाओं
के कौरल जवकास, रोिगारोनंरुख
जरकंंा एवं सरगंं वंयसंकततंव जवकास
को बढंावा देने के उदंंेशंय से तीन
रहतंवपूणंट संसंिानों के साि
सरझौता जंंापन (एरओयू) पर
हसंंाकंंर जकए गए। रहाजवदंंालय ने
आयंाटवतंट अकादरी, जहसार, जदवंया
रेकओवसंट, जहसार तिा वी-डरंाट
बंयूटी एकेडरी एवं कंलीजनक,
जहसार के साि ये एरओयू जकए हैं।
ये सरझौते राषंंंंीय जरकंंा नीजत
(एनईपी) के अनुरंप छातंंाओं को
वंयावहाजरक पंंजरकंंण, इंटनंटजरप एवं
उदंंोग से िुडंी कौरल जरकंंा पंंदान
करने की जदरा रें एक रहतंवपूणंट
कदर हैं।
उिरा िें िॉिी नसंिरी िे
कलए टंंायल िल 
हिसार। हजरयाणा सरकार दंंारा
रािकीय कनंया वजरषंं राधंयजरक
जवदंंालय, उररा रें हॉकी नसंटरी
आवंजटत की गई है। इस संदभंट रंे 8
वषंट से 19 वषंट तक के जखलाडियों
का नसंटरी के जलए चयन जकया
िाएगा। जवदंंालय के पंंधानाचायंट ने
बताया जक टंंायल 8 अपंंैल को
सुबह 11.00 बिे रािकीय कनंया
वजरषंं राधंयजरक जवदंंालय, उररा
के हॉकी रैदान रें जलया िाएगा।
इस टंंायल रें भाग लेने वाले
इचंछुक जखलाडियों को अपने
आवशंयक खेल उपकरणों के साि
टंंायल संिल पर जरपोटंट करना होगा।
उदंघोकषत आरोपी पुकलस
िे ितंथे चढंा
िांसी। जवरेष अजभयान के दौरान
जकला बािार चौकी पुजलस ने एक
उदंघोजषत आरोपी को जगरफंतार
जकया है। आरोपी की पहचान
भगाना जनवासी जविय के रंप रें
हुई है। एएसआई रुनीष कुरार ने
बताया जक पकडंे गए आरोपी
जविय के जखलाफ रहर िाना रें
28 रई 2019 को िुआ अजधजनयर
के तहत रारला दिंट जकया गया िा।
लेजकन आरोपी अदालत रें पेरी के
दौरान बार-बार अनुपसंसित रहा,
जिस पर िेएरआईसी हांसी खुर
करण िोत जसंह जगल की अदालत
दंंारा उदंघोजषत आरोपी घोजषत
जकया गया िा। पुजलस चौकी दंंारा
आरोपी जविय को सोरवार को
जगरफंतार कर अदालत रें पेर जकया
गया, िहां से उसे नंयाजयक जहरासत
रें िेल भेि जदया गया।
बिरी चोरी िािले िंे
एि और आरोपी पिडंा
िांसी। िाना रहर पुजलस ने बकरी
चोरी रारले रंे एक और आरोपी को
जगरफंतार जकया है। आरोपी की
पहचान सोरखी जनवासी रोजहत के
रंप रें हुई है। िांच अजधकारी
बताया जक एक अकंटूबर को हांसी
जनवासी एक रजहला दंंारा पुजलस
को जरकायत दी गई िी एक
अकंटूबर की रात करीब पौने 1 बिे
चार अजंंात वंयसंकत एक गाडंी रें
सवार होकर उसके रकान पर आए
और उनंहोंने आते ही उसकी
बकजरयों को गाडंी रें डाल जलया,
लेजकन बकजरयों की आवािें
सुनकर उसकी नींद खुल गई और
बकरी चोरी होते देख उसने रोर
रचाया तो आरोपी अपने वाहन
सजहत रौके से फरार हो गए। उनंहोंने
बताया जक रजहला की जरकायत के
आधार पर रारला दिंट कर िांच
दौरान साकंंंयों के आधार पर कुछ
जदन पहले एक आरोपी को जगरफंतार
जकया िा चुका िा। तफंतीर को
आगे बढंाते हुए पुजलस टीर ने एक
और आरोपी को जगरफंतार कर कोटंट
रें पेर जकया है।
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खबर संकंंेप
भाकिप कििेिानंद शाखा िी नई िायंििाकरणी गकठत
राजेश जैन अधंयकंं और सूयंि गोयल बने सकचि
हिसार। भारत धवकास पधरषद धववेकानंद िाखा की बैठक यहां हुई। बैठक में
िाखा की 2026-27 की कायंरकाधरणी का िठन धकया िया। इसके तहत राजेि
जैन को अधंयकंं, सूयंर िोयल को सधचव एवं आिीष जैन को कोषाधंयकंं चुना
िया। पूवंर अधंयकंं अमर
िोयल, सधचव सीए नरेि
बंसल व कोषाधंयकंं मनीराम
बंसल ने धवधिवत रंप से
नवधनयुकंत अधंयकंं राजेि
जैन को दाधयतंव सौंपा।
अधंयकंं राजेि जैन ने
कायंरकाधरणी बैठक में कहा धक सामानंय असंपताल में िाखा दंंारा संचाधलत
धतरंपधत रसोई, जल सेवा, धवकलांि भवन में धन:िुलंक आंखों के ऑपरेिन व
िौ सेवा िंंकलंप के साथ साथ धचधकतंसा धिधवर सधहत अनंय सेवा, संसंकार व
पयंारवरण के कायंर को और अधिक िधत देने का काम धकया जाएिा। राजेि
जैन ने कहा धक जलंद ही सदसंयों से धवचार धवमिंर कर मधहला संयोधजका के
साथ-साथ सेवा, संसंकार, संपकंक व पयंारवरण िधतधवधि संयोजक का दाधयतंव
धदया जाएिा। बैठक में धनवतंरमान अधंयकंं अमर िोयल ने िाखा के कायंंों का
बंयौरा धदया एवं सहयोि के धलए सभी सदसंयों का आभार जताया। 

भाकिप िी िेशि शाखा ने लगाया नेतंं जांच कशकिर
हिसार। भारत धवकास पधरषद की केिव िाखा दंंारा सेवक सभा असंपताल
के सहयोि से धनिुलंक नेतंं जांच व धनिुलंक नेतंं ऑपरेिन धिधवर आयोधजत
धकया िया। सेवक सभा असंपताल में लिाए िए इस धिधवर में धनिुलंक नेतंं
जांच के दौरान 12 बुजुिंर आंखों के सफेद मोधतयाधबंद से िंंभाधवत धमले। इन
बुजुिंंों की आंखों का ऑपरेिन धनिुलंक धकया जाएिा। धनिुलंक नेतंं जांच व
नेतंं ऑपरेिन धिधवर का आयोजन समाजसेवी वीरभान बंसल व सतीि
बंसल के सहयोि से धकया िया। धिधवर की धवधिवत िुरंआत मुखंयाधतधथ
वीरभान बंसल, सतीि बंसल, अधभषेक बंसल, सुधमत बंसल, सेवक सभा
चैधरटेबल टंंसंट असंपताल के सधचव िमंंेंदंं िोयल, िंंिासक ििंर, टंंसंटी मुकेि
बंसल एवं नेतंं धविेषजंंा डॉ. नमंंता अगंंवाल दंंारा संयुकंत रंप से मां भारती व
संवामी धववेकानंद के छायाधचतंं के समकंं दीप िंंजंंंवधलत कर की िई। 

सालासर धाि िें शंंदंंालुओं से िारपीट कनंदनीय
हिसार। भाजपा के पूवंर धजला महामंतंंी सुरेि िोयल िूप वाला ने हाल ही में
सालासर िाम में धहसार के शंंदंंालुओं के साथ हुई मारपीट
की घटना को अतंयंत दुभंारगंयपूणंर, धनंदनीय और आसंथा को
ठेस पहुंचाने वाली बताया है। उनंहोंने कहा धक िाधंमरक संथलों
पर शंंदंंालुओं के साथ इस िंंकार का वंयवहार धकसी भी
सूरत में संवीकायंर नहीं है। सुरेि िोयल ने बताया धक धहसार
से एक पधरवार सालासर बाला जी के दिंरन के धलए िया
था। पधरवार अपने बीमार पधरजन को दिंरन करवाने के उदंंेशंय से लाइव
वीधडयो संकलप बना रहा था, धजसे लेकर मंधदर िंंबंिन के कुछ लोिों को
आपधंंि हुई। आरोप है धक इसके बाद लिभि 30 बाउंससंर दंंारा शंंदंंालुओं
के साथ काफी देर तक मारपीट की िई, उनका मोबाइल फोन तोडं धदया
िया और मधहलाओं के साथ भी दुवंयंरवहार धकया िया। यह घटना अतंयंत
दुखद है और िाधंमरक पयंरटन की भावना को आघात पहुंचाती है। 

सिंिसमंिकत से रकिंदंं पंंधान ि सोिबीर बने सकचि
हिसार। सवंर कमंरचारी संघ से संबंधित हधरयाणा राजंय चतुथंर शेंंणी सरकारी
कमंरचारी यूधनयन की बरवाला बंलॉक कमेटी का धंंतवाधंषरक िंंधतधनधि
समंमेलन निर पाधलका कायंारलय में  हुआ। समंमेलन की अधंयकंंता धजला
िंंिान रामफल धिकारपुर ने की। समंमेलन में बंलॉक कमेटी का चुनाव
करवाया िया। समंमेलन में बंलॉक कमेटी का चुनाव सवंरसमंमधत से करवाया
िया, धजसमें रधवंदंं पूधनया िंंिान, धबमला देवी वधरषंं उपिंंिान, अजय
उपिंंिान, सोमबीर िमंार सधचव व धवनोद कोषाधंयकंं चुने िए।समंमेलन को
निरपाधलका के िंंिान सुनील, सवंर कमंरचारी संघ बंलांक बरवाला िंंिान
अिोक शंयोकद, बंलॉक धहसार के िंंिान दीपक खतंंी, सुरेनंदंं भंयाण, रोिन,
सुनील, जिसीर व शंंीकांत आधद ने भी संबोधित धकया।

पाषंिद डालकिया बने अगंंिाल सेिा सकिकत िे पंंधान
हिसार। वाडंर नमंबर 13 के पाषंरद संजय डालधमया अगंंवाल सेवा सधमधत अबंरन
एसंटेट-2 के सवंरसमंमधत से िंंिान चुने िए हैं। इस संबंि में
अगंंवाल सेवा सधमधत, अबंरन एसंटेट-2 की वाधंषरक बैठक पूवंर
में रहे िंंिान जयकुमार बंसल की अधंयकंंता में हुई। बैठक में
धपछले वषंंों का लेखा-जोखा िंंसंंुत धकया िया तथा नई
कायंरकाधरणी के िठन पर धवचार-धवमिंर धकया िया। बैठक के
दौरान सवंरसमंमधत से नई कायंरकाधरणी के िठन पर धवचार
धवमिंर धकया िया। पूवंर मंे रहे िंंिान जयकुमार बंसल ने संजय डालधमया का
नाम िंंसंंाधवत धकया धजसे उपसंसथत सभी सदसंयों ने एकमत से संवीकृधत िंंदान
कर दी। इसके अलावा नई कायंरकाधरणी में डीएन धसंिला को उपिंंिान,
नीरज कुमार बंसल को महासधचव, संजय ििंर को संयुकंत सधचव, धदनेि िुपंता
को कोषाधंयकंं तथा वीरेंदंं िुपंता को जनसंपकंक अधिकारी धनयुकंत धकया िया। 

िांगें पूरी न िुईं तो पूरे पंंदेश िें िोगा आंदोलन : नैन
बरवाला। हधरयाणा कमंरचारी महासंघ से संबंधित एचएसईबी वकंकसंर यूधनयन
की थमंरल खेदडं यूधनट ने एमडी एचपीजीसीएल पर मनमानी का आरोप
लिाते हुए सोमवार को लिातार 12वें धदन धवरोि िंंदिंरन धकया। िंंदिंरन की
अधंयकंंता िंंदेि िंंवकंता कृषंण नैन ने की तथा संचालन िंंदेि उपिंंिान
दलजीत पंघाल ने धकया। िंंदिंरनकारी कमंरचाधरयों को संबोधित करते हुए
िंंदेि िंंवकंता कृषंण नैन ने बताया धक एमडी एचपीजीसीएल तुरंत यूधनयन
की केंदंंीय वातंार सधमधत के साथ वातंार कर कमंरचाधरयों की जायज मांिों का
समािान करें अनंयथा यूधनयन पूरे िंंदेि में आंदोलन िुरं कर देिी। उनंहोंने
कहा धक एमडी अपने धवभाि एचपीजीसीएल की तरफ धंयान देने की
बजाय सरकार के इिारे पर अनंय धवभािों को जंयादा महतंव दे रहे हंै।
िंंदिंरन में यूधनयन के उप मुखंय संिठनकतंार िंंदीप लोरा, राजा सामंिो,
उपिंंिान वीरेंदंं िोयत, सहसधचव राकेि बलौदा, पंकज कुमार, सह िंंेस
सधचव कमंरवीर कापडंो, मुखंय संिठनकतंार राजधमंदर िमंार, महाबीर धसंह,
कंंेतंंीय संिठनकतंार सुरेि सरसाना, सकंकल सधचव जींद अधनल पूधनया, यूधनट
िंंिान नरवाना राजबीर धढलंलो आधद धविेष रंप से उपसंसथत रहे।

िूशु चंैकपयन युिराज िा संिूल पिंुचने पर संिागत
बरवाला। 10वीं धवशंं जूधनयर वूिु चंैधपयनधिप में धसलंवर मेडल िंंापंत करके
और भारत का िौरव बढंाकर संवदेि लौटे वूिु चंैधपयन युवराज का सोमवार
को राजकीय वधरषंं माधंयधमक धवदंंालय ढाणी हनुमान पहुंचने पर भवंय
संवाित धकया िया। धंंिंधसपल डॉ राजकुमार यादव ने बताया धक चैंधपयनधिप
चीन के िंंमुख बंदरिाह िहर धतयानधजन में ित 31 माचंर को समंपनंन हुई थी।
वूिु चंैधपयन युवराज ढाणी हनुमान के राजकीय वधरषंं माधंयधमक धवदंंालय
का 12वीं ककंंा का छातंं है। धंंिंधसपल डॉ राजकुमार यादव ने बताया धक
युवराज अतंयंत िंंधतभािाली छातंं है और उसमें धवशंं चंैधपयन बनने का मादा
है। और वह इस खेल के सांडा धविा में धवशंं संंर पर नया कीधंतरमान संथाधपत
करेिा और भारत का िौरव बढंाएिा। इस अवसर पर पूवंर डीडीओ सतीि
िासंंंंी, िंंवकंता धवनोद कौधिक, िंंवकंता कुलदीप, सुखबीर, सुषमा, मिु, कीधंतर,
एकता, सुमन, अधमत िमंार, लोकेि, िनराज, धवजयलकंंंमी, सरोज, नीलम,
सुिीला, सुदेि यादव, भरत अतंंी, वंदना िमंार आधद उपसंसथत थे।

नशा सपंलाई िरने िा आरोपी जेल भेजा
नारनौंद। सीआईए-1 संटाफ की टीम ने निा तसंकरों के धखलाफ कारंरवाई करते
हुए एक सपंलायर को धिरफंतार धकया है। आरोपी युवक की पहचान मधंय िंंदेि
के खीर खेडंा धनवासी रोधहत के रंप में हुई हैं। उसे कोटंर मंे पेि धकया, जहां उसे
जेल भेज धदया िया। सीआईए-1 में तैनात एएसआई राकेि कुमार ने बताया धक
23 धसतंबर 2024 को पुधलस टीम िशंत व चेधकंि के दौरान धपपला पुल, धदलंली-
धहसार हाईवे पर मौजूद थी। इसी दौरान सूचना िंंापंत हुई धक रोहताि धनवासी
धससाय बोलान टंंक के माधंयम से अवैि निीला पदाथंर डोडा पोसंं लेकर रोहतक
की तरफ से अपने िांव जा रहा है। पुधलस टीम ने तुरंत नाकाबंदी कर वाहनों की
चेधकंि िुरं कर दी थी। टंंक आता धदखाई धदया, धजसे िक के आिार पर
रंकवाया िया। पूछताछ करने पर चालक ने अपना नाम रोहताि धनवासी धससाय
बोलान बताया। टंंक की तलािी लेने पर पंलासंसटक के दो कटंंों में अवैि निीला
पदाथंर डोडा पोसंं बरामद हुआ। इस संबंि में थाना बास में एनडीपीएस एकंट के
तहत मामला दजंर कर आरोधपत रोहताि को धिरफंतार कर अदालत में पेि कर
नंयाधयक धहरासत में भेज धदया िया था । मामले की जांच िुरं की तो पूछताछ में
डोडा सपंलायर के रंप में रोधहत धनवासी खीरखेडंा, मधंय िंंदेि का नाम सामने
आया। इस पर कारंरवाई करते हुए पुधलस टीम ने आरोधपत रोधहत को मधंयिंंदेि से
धिरफंतार कर धलया और उसे अदालत में पेि कर जेल भेज धदया िया।

रािेश िैन सूयंट गोयल आशीर िैन

िालाबाजारी पर डीसी ने कदए
सखंत िारंििाई िे कनदंंेश

िांसी। जिला रें पेटंंोजलयर उतंपादों की आपूजंतट को
लेकर आरिन को आशंंसंं करते हुए उपायुकंत राहुल

नरवाल ने कहा जक जिले रें पेटंंोल,
डीिल तिा एलपीिी गैस जसलेंडरों की
जकसी भी पंंकार की कोई करी नहीं है।
उपभोकंताओं को जनयजरत रंप से

आवशंयकतानुसार आपूजंतट सुजनजंंित की िा रही है
और वंयवसंिा पूरी तरह सुचारं रंप से संचाजलत हो
रही है। उनंहोंने बताया जक एलपीिी गैस जसलेंडरों की
सपंलाई भी जनरंतर िारी है तिा उपभोकंताओं को
जकसी पंंकार की परेरानी का सारना नहीं करना पडं
रहा। वंयावसाजयक जसलेंडर पंंापंत करने की पंंजंंिया को
भी सरल बनाया गया है, जिसके तहत अब उपभोकंता
सीधे गैस एिेंजसयों से संपकंक कर जसलेंडर पंंापंत कर
सकते हैं। रेसंटोरेंट, होटल संचालक तिा जववाह-
रादी या भंडारे िैसे आयोिनों के जलए आवशंयक
गैस जसलेंडर संबंजधत गैस एिेंसी रें आवेदन कर
आसानी से पंंापंत जकए िा सकते हंै।
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रेजिडेंजरयल वेलफेयर
एसोजसएरन सेकंटर-13 पाटंट-2,
16-17 के पदाजधकाजरयों की बैठक
नगर जनगरायुकंत नीरि के साि
उनके कायंाटलय रें आयोजित हुई।
बैठक रें सेकंटर की जवजभनंन
रूलभूत सरसंयाओं को पंंरुखता से
उठाया गया। आरडबंलंयूए की ओर
से गंंीन बेलंट की टूटी हुई दीवार को
िलंद से िलंद दुरंसंं करवाने, सभी
डंंेनेि जससंटर की सफाई कराने
तिा खुले पडंे होल पर ढकंंन
लगवाने की रांग रखी गई। इस
दौरान पंंरासन ने संवीकार जकया जक
सेकंटर रें जवकास कायंट केवल 15
पंंजतरत ही पूरे हुए हंै। इसके
अलावा कमंयुजनटी सेंटर की पूणंट

ररमंरत, रजहला सेल की सजंंियता
बढंाने, अवैध अजतिंंरण हटाने
तिा सभी सडंकों और बरंट की
जनयजरत सफाई सुजनजंंित करने पर
भी चचंाट हुई। 

बैठक रें जनगरायुकंत ने
कायंटकारी अजभयंता ियवीर डूडी
को इन सभी कायंंों को पंंािजरकता
के आधार पर सरयबदंं तरीके से
पूरा करने के जनदंंेर जदए।
आरडबंलंयूए पदाजधकाजरयों ने नहर
रें गंदगी फेंकने की सरसंया भी
उठाई और इसके जलए िन-
िागरंकता अजभयान चलाने की
आवशंयकता पर िोर जदया। बैठक
रें पंंधान इंदंं जसंह रजलक, विीर
जसंह जसवाच, कनंटल गोयत,
ओरपंंकार शंयोकंद, कुलबीर दूहन
सजहत अनंय सदसंय उपसंसित रहे।
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भािपा जिला अधंयकंं डॉ. आरा खेदडं ने
कहा जक जकसानों के जहत सरकार की
पंंािजरकता है और जकसानों की सरसंयाओं के
पंंजत सरकार पूणंटतः गंभीर है। सरकार के
जनदंंेरानुसार रंजडयों रंे सरिंटन रूलंय पर
सरसों व गेहूं की खरीद सुजनजंंित की िा रही
है। डॉ. आरा खेदडं रंडी रें गेहूं खरीद रुरं
करवाने  पर पतंंकारों से बातचीत कर रही िीं।
उनंहोंने कहा जक फसल रंजडयों रें आने के
बाद उसका सरय पर उठान और भुगतान
सरकार की पंंािजरकता है। रंजडयों रंे जकसानों
को असुजवधा न हो, इसके जलए संबंजधत

अजधकाजरयों को आवशंयक जनदंंेर जदए गए हैं।
सरकार ने 1 अपंंैल से गेहूं खरीद रुरं करने
की घोषणा की गई, लेजकन उकलाना रंडी रें
जपछले पांच जदनों तक सरकारी एिेंजसयों दंंारा
खरीद रुरं नहीं हो सकी िी। रंडी रें लगभग
45 हिार संकवंटल गेहूं की आवक हो चुकी
िी, जिससे जकसानों और वंयापाजरयों को

परेरानी का सारना करना पडं रहा िा। रंडी
का दौरा करने के दौरान जकसानों और
वंयापाजरयों ने अपनी सरसंयाएं जिला अधंयकंं
के सरकंं रखीं। राकंंेट करेटी सजचव सुरन
कासजनया ने बताया जक रंडी रें लगभग 45
हिार संकवंटल गेहूं की आवक हो चुकी है और
सोरवार से खरीद पंंजंंिया रुरं कर दी गई है।

बीिा लोिपाल अफसर बनिर ठगी
िरने िाले कगरोि िा सदसंय दबोचा
हिसार। साइबर िाना पुजलस ने
बीरा की पूणंट राजर जदलाने के नार
पर ठगी करने वाले जगरोह के छठे
सदसंय को जगरफंतार कर जलया है।
आरोपी की पहचान जदलंली के
रकुरपुर जनवासी रोहमंरद
नसीरंदंंीन के रंप रें हुई है।

रारले के िांच अजधकारी
एसआई नरेनंदंं ने बताया जक यह
जगरोह खुद को बीरा लोकपाल,
हैदराबाद का अजधकारी बताकर
लोगों को ठगता िा। उनंहोंने बताया
जक आरोपी नाजसरंदंंीन, रुखंय
आरोजपयों (जपंकी और अजरत) के
साि जरलकर नोएडा रें एक फिंंी
ऑजफस चलाता िा। यह जगरोह उन
पॉजलसी धारकों को जनराना बनाता
िा जिनकी बीरा पॉजलसी रैचंयोर हो
चुकी होती िी या जिनंहें पूरा पैसा
नहीं जरला होता िा। ये लोग खुद को
सरकारी अजधकारी बताकर जवशंंास
िीतते िे, पॉजलसी की रैचंयोजरटी
राजर (बंयाि सजहत) जदलाने का
लालच देते िे, इसके बाद
रजिसंटंंेरन फीस, ऑजडट चािंट और
अजतजरकंत बीरा राजर के नार पर

अलग-अलग बैंक खातों रंे पैसे
टंंांसफर करवाते िे। िांच अजधकारी
के अनुसार इस संबंध रें जहसार कैंट
जनवासी एक सेवाजनवृतंं आरंंी
सूबेदार ने जरकायत की िी।
जरकायत के अनुसार आरोजपयों ने
पीजंडत से उनकी 2020 रें रैचंयोर
हुई रैकंस नंयूयाकंक लाइफ इंशंयोरेंर
की पॉजलसी का पूरा पैसा जदलाने के
नार पर करीब 18 लाख 40 हिार
रंपये से अजधक की ठगी कर ली।
ठगों ने पीजंडत को इतना डराया और
झांसा जदया जक उनंहोंने अपनी िरा
पूंिी के अलावा करीब 13 लाख
रंपये का किंट (पसंटनल लोन और
पडंोजसयों से उधार) लेकर इन
िालसािों को दे जदए िे।
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नारनौंद के पास खेतों रें हजरयाणा जवदंंुत
पंंसारण जनगर जलजरटेड  (एचवीपीएनएल)
दंंारा हाल ही रें 132 केवी की नई लाइन
जबछाई गई और उसरें करंट छोडंा िाना िा।
इसकी का फायदा उठाते हुए रजनवार को
चोरों ने लाखों रंपये के कंडकंटर चोरी कर
जलए। चोरों ने रजववार की रात को जफर से
जबिली लाइन रें चोरी की वारदात को
अंिार देने की कोजरर की और पोल से दो
तार (कंडकंटर) काट जदए। इसी बीच खेत रें
रखवाली करने वाले जकसानों को इसकी
भनक लग गई। इस पर चोर अंधेरे का फायदा
उठाकर भाग जनकले। गनीरत यह रही जक
जबिली लाइन रें करंट नहीं िा, अगर होता
तो हिारों एकडं गेहूं की फसल िलकर राख
हो िाती। सूचना जरलने पर सोरवार को
हजरयाणा जवदंंुत एचवीपीएनएल के
अजधकाजरयों  व पुजलस ने रौके का जनरीकंंण
जकया। इस रारले रें पुजलस ने अजंंात पर
केस दिंट कर छानबीन रुरं कर दी है।
रुरंआती िांच रंे करीब 35 लाख के
कंडकंटर चोरी की बात सारने आई है।

नारनौंद के खेतों में 132 केवी की नई
लाइन से लाखों रंपये के कडंकंटर चोरी
एचवीपीएनएल के अमिकामरयो् और
पुमलस ने मकया िौके का िुआयना

नारनौंद। खेतों मंे गेहूं की फसल पर जगरे जबिली के तारों को जदखाते जकसान व तार काटने के जलए लाया गया सामान।

जकसानों की सूझबूझ से रात के अंधेरे में भागे चोर, मौके पर छोडंे चोरी के जलए लाए औजार

िाि पूरा िोने पर एि बार छोडंा था िरंट
जानकारी के अनुसार नारनौंद-पेटवाडं के खेतों से धबजली की 132
केवी की नई लाइन धबछाई जा रही हैं। इसका काम पूरा हो चुका था।
उसमें करंट भी छोडं धदया िया था लेधकन करीब तीन महीने पहले पोल
के संधंंिंि से तार टूट कर नीचे जा धिरा था। उस समय खेतों मंे कोई
धकसान काम नहीं कर रहा था, नहीं तो बडंा हादसा हो सकता था। 
बार-बार तार टूटने पर िी थी कशिायत
बार-बार पोल से तार टूटने की घटना से धकसान घबरा िए और
इसकी धिकायत धबजली धनिम और एसडीएम धवकास यादव से
की और इसकी बडंी लाइन के बार-बार टूटने के मामले की जांच
की मांि की। इसके बाद इस लाइन से करंट बंद कर धदया िया।
इसकी भनक चोर धिरोह को लि िई। तो उनंहोंने िधनवार की रात
को चोरी की घटना को अंजाम देते हुए लाखों रंपये का तार चोरी
करके ले िए। उसके बाद रधववार की रात को भी चोर वारदात को
अंजाम देने के धलए खेतों मंे पहुंच िए और धबजली के बडंे पोल
पर चढंकर तार को काट धदया।

औजार छोडंिर भागे चोर
िब तार नीचे जगरी तो आवाि सुनकर खेत में रखवाली कर रहे जकसान ने गांव में अनंय
जकसानों को सूचना दी। जकसान खेतों मंे आने लग गए तो चोरी करने के आरोजपयों को
भनक लग गई और वे चोरी में इसंंेमाल जकए िा रहे औिारों को वहीं छोडं कर अंधेरे
का फायदा उठाते हुए भाग जनकले। इसकी सूचना पुजलस को दी तो तुरंत ही मौके पर
पुजलस पहुंच गई आसपास काफी तलाश की लेजकन कुछ नहीं जमला। सोमवार को
एचवीपीएनएल के अजधकाजरयों की टीम जनरीकंंण करने के जलए पहुंची। मौके पर तार
काटने के जलए कटर, बडंा कटर, पानी की बोतल सजहत अनंय सामान भी पडंा हुआ है।
िरंट िोता तो सिता था बडंा िादसा
जकसान सोनू, पारंटद सोमबीर, राकेश लोहान, जदनेश पेटवाडं ने बताया जक शजनवार
को हुई चोरी की घटना के बाद सोमवार को जबिली के अजधकारी संजंंान लेने के जलए
पहुंचे हंै। जकसानों को खेतों मंे आते हुए डर लगने लगा है। खेतों मंे तार टूटकर नीचे
जगरे हुए हैं। इस छोटी लाइन में रात को एक बिे जबिली की सपंलाई आनी थी। अगर
इस लाइन में करंट होता तो हमारी गेहूं की फसल िलकर राख हो िाती। इसके
तार भी टूटकर खेतों मंे जगर चुके हंै। हम रोि िान हथेली पर रख कर खेतों मंे काम
कर रहे हंै। सरकार में पंंशासन हमारी समसंया की तरफ कोई धंयान नहीं दे रहा।

कशिायत दी
चोरी की सूचना मिली थी। इस पर पूरी
लाइन का मनरीक््ण कर मलया गया है्।
करीब सात मकलोिीटर तार (कंडक्टर)
चोरी मकया गया है्। इसकी कीित करीब
35 लाख र्पये है। इस िािले ि्े
मिकायत पुमलस को दी गई है। नई
लाइन िे् लेबर की किी के कारण तार
टूट रहे ह्ै। इसको जल्द ही ठीक करवा
मदया जाएगा।
अजय कुमार, एसडीओ, एचवीपीएनएल।

अब ति 6 कगरफंतार
जांच अधिकारी ने बताया धक अब तक

इस मामले मंे पुधलस कुल 6 आरोधपयों
को धिरफंतार करके कुल 3 लाख 70
हजार रंपये की राधि बरामद की जा
चुकी है। उनंहोंने बताया धक धिरफंतार
आरोपी नसीरंदंंीन को पुधलस टीम ने
अदालत में पेि धकया, जहां से उसे
नंयाधयक धहरासत में भेज धदया िया।

खादंं आपूकंति किभाग ने दुिानों और
िोटलों पर छापे िारे, 8 कसलेंडर जबंत 
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गैस की जकलंलत को लेकर पंंरासन
की टीर ने खादंं आपूजंतट जवभाग के
अजधकाजरयों को साि लेकर ने
सोरवार को नारनौंद के खांडा रोडं
से पुराने बस संटैंड तक बने होटल
और जरठाई की दुकानों पर छापेरारी
की। इस दौरान आठ घरेलू जसलेंडर
बरारद जकए हैं। इस कारंटवाई के बाद
होटल और फासंट फूड की दुकानों
के राजलकों रंे हडंकंप रच गया और
वह दुकानों को बंद करके रौके से
नरारद हो गए।

िानकारी के अनुसार नायब
तहसीलदार नरेंदंं जसंह के नेतृतंव रें
खादंं आपूजंतट जवभाग के इसंपेकंटर
अजरत कुरार और अनुराग की टीर
ने नारनौंद के िींद हांसी सडंक रागंट
पर बनी जरठाई, होटल, जपजंंा,
फासंट फूड की दुकानों पर छापेरारी

की। सभी दुकानों की गहनता से
छानबीन करते हुए अलग अलग
दुकानों से आठ घरेलू जसलेंडर पाए
गए। टीर उनके जखलाफ कारंटवाई
करते हुए जसलेंडर िबंत कर जलए
और उनंहें चेतावनी दी जक भजवषंय रें
अपनी दुकानों पर घरेलू जसलेंडर का
पंंयोग न करे। अगर आगे से कोई भी

दुकानदार इनका पंंयोग करते हुए
पाया गया तो उसके जखलाफ कडंी
कारंटवाई की िाएगी। 

उनंहोंने दुकानदारों से अपील
करते हुए कहा जक सभी करजंरटयल
जसलेंडर का पंंयोग करें ताजक लोगों
को घरेलू जसलेंडर लेने रें कोई
परेरानी न हो।

नारनौंद। जमठाई की दुकान पर चेजकंग करती टीम। फोटो : िजरभूिम

n नारनौंद के िींद-िांसी मागंग पर
बनी जमठाई, िोटल, जपजंंा, फासंट
फूड की दुकानों पर छापेमारी 

किसार ति िो पुरंषोतंंि एकंसपंंेस िा किसंंार
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रेजिडेंटंस वेलफेयर सोसायटी,
सेकंटर 33 पाटंट-1 की बैठक पंंधान
धरंटबीर पानू की अधंयकंंता रें हुई।
इसरें आपसी जवचार जवररंट के बाद
रेलगाडंी संखंया 12801/12802
पुरंषोतंंर एकंसपंंेस का जहसार तक
जवसंंार करवाने की रांग की गई।

बैठक रें सजचव बलजवनंदंं जसंह,
कोषाधंयकंं राकेर कुरार, सदसंय
सुनील कडंवासरा, रारकुरार
सांगवान, लकंंंरीनारायण, बलबीर
भुभंक, कोर जसंह नेहरा आजद
उपसंसित रहे। बैठक रें जलये गये
फैसले के बाद रेल पंंबंधक, उरतंंर
पजंंिर रेलवे, बीकानेर को पतंं
जलखकर कहा गया जक वतंटरान रें
उकंत गाडंी िगनंनाि पुरी से आनंद

जवहार टजंरटनल तक संचाजलत होती
है, िहां यह गाडंी पंंात: 3:50 बिे
पहुंचती है तिा अगले जदन राजंंत
22:45 बिे पुन: पंंसंिान करती है।
इस पंंकार लगभग 19 घंटे तक गाडंी
वहां रंकती है। पंंजतजदन हिारों
याजंंतयों की सुजवधा के जलए इस गाडंी
का आसानी से जहसार तक जवसंंार
जकया िा सकता है। पतंं रें कहा गया
है जक यह गाडंी पंंयागराि,
जवधंयांचल, पंजडत दीनदयाल
उपाधंयाय, गयािी, पावापुरी,

पारसनाि भुवनेशंंर एवं िगनंनाि पुरी
िैसे देर के पंंरुख धाजंरटक एवं
पयंटटन संिलों को िोडंती है। उकंत
गाडंी हजरयाणा के जहसार से लेकर
उरतंंर पंंदेर, जबहार, झारखंड, बंगाल
एवं उडंीसा को िोडंती है। इसके
जहसार तक जवसंंार से इस जवसंंार से
पूरे केंंतंं के शंंदंंालुओं एवं याजंंतयों को
सीधी रेल सुजवधा उपलबंध हो
सकेगी। इस गाडंी के चलने से लाखों
याजंंतयों को जकफायती एवं सुरजंंकत
सुजवधा पंंापंत होगी। 

जिसार।
रेजिडेंटंस
वेलफेयर
सोसायटी,
सेकंटर 33
पाटंट-1 की
बैठक में
मौिूद
सदसंय।

n रेजिडेंटंस वेलफेयर सोसायटी ने
रेल जवभाग को पतंं भेिा

पंंिुखता से उठाईं सेकंटर
िी िूलभूत सिसंयाएंं

समस्याओ् को
लेकर आरडब्ल्यूए
ने ननगमायुक्त के

साथ की बैठक

किसानों िे कित सरिार िी पंंाथकििता : डॉ. आशा
उकलाना में 45 हजार कंविंटल गेहूं पहुंचने के
बाद भाजपा जजला अधंयकंं ने शुरं करिाई खरीद


